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I. Fanning mazmuni -

Fanni o‘gitishdan maqgsad - laiabalarda, bo‘lajak fizika o‘gituvchisiga
zarur bo‘lgan darajada atom tuzilishiniva atom modellari, vodorod atomining
Bor nazariyasi, shuningdek vodorod atomining spektral seriyalari, to‘lgin -
zarra dualizmi. Geyzenberg tengsizliklari hamda kvant mexanikasining asosiy
tenglamasi bo’lgan Shryodinger tenglamasi, vodorod atomining kvant
nazariyasi, kvant sonlari, elektronning orbital magnit momenti, spini, to‘la
mexpnik va magnit momentlari. Pauli prinsipi, davriy sistemaning toMdirish
nazariyasi xagida fenomenologik bilim, ko‘nikma va malakalarni
shakllantirishdir.

Fanning vazifasi - talabalarga atom fizikasiga doir amaliy va
laboratoriya mashg‘ulotlarida o'zlashtirilgan barcha mavzular bo‘yicha
masalalar yechish, laboratoriya ishlarini tashkil gilish, o‘tqazish va hisob kitob
ishlarini bajarib, ularga doir xulosalar chigara olish, fizikaviy qonuniyatlarini
munosabatlari to‘g‘ri aniglash kabi vazifalarni o’rgatishdan iborat.

Il. Nazariy gism (ma’ruza mashg‘ulotlari)
IL.1. Fan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:
1-mavzu. “Atom, yadro va elementar zarralar Fizikasi” faniga
kirish.

Atom, yadro va elementar zarralar fizikasi fani. Atom, yadro va elementar
zarralar fizikasining tarixi va uning rivojlanish bosgichlari. Mikrodunyo
oMchamlari. Doimiylar. Hozirga zamon atomistikasi.

2- mavzu. Elektromagnit nurlanishning korpuskulyar xususiyatlari

Rentgen spektrining gisga to'lgin chegarasi. Tashqi fotoeffekt va uning
asosiy gonunlari. Bote tajribasi. Fotonlar. Kompton effekt.

3- mavzu Vodorod atomining Bor nazariyasi

Vodorod atom spektridagi gonuniyatlar. Rezerford tajribalari. Atomning
yadro modeli. Bor postulatlari. Frank va Gers tajribalari. Vodorod atomining
Bor nazariyasi. Bor nazariyasining asosiy kamchiliklari.

4- mavzu. Zarralar va to‘lginlar

De-Broyl gipotezasi. Zarralar to‘Igin xususiyatlari. De-Broyl to'lginining
xususiyatlar, De-Broyl gipotezasining tajribada tasdiglanishi. _
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5- mavzu. Noaniglik munosabati
De-Broyl to‘lginining statistik taigini. Noaniglik munosabati.
6- inavzu. Kvant mexanikasining asoslari
ToMgin funksiyasi va uning xususiyatlari. Shredinger tenglamasi.
Stasionar va nostasionar holatiar. To‘g‘ri burchakli potensial chuqurlik.
To‘g‘ri burchakli potensial chuqurlik.
7- tnavzu. Zarralarning potensial to‘sigdan o‘tishi.
Mikrozarralarning erkin harakati. Zarralarning potensial to‘sigdan o ‘tishi.
Tunnel effekti.
8- mavzu. Bir elektronli atomlar
Vodorod atomi. Elektronning orbital mexanik va magnit momentlari.
Shtern va Gerlax tajribasi. Ishqoriy metallar spektri.
9- mavzu. Elektron spini
Ulenbek va Gaudsmit gipotzasi. Elektronning spini. Elektronining
Xususiy magnit momenti. Spin-orbital o‘zaro ta’sir.
10- mavzu. Ko‘p elektronli atomlar
Aynan o'xshash zarralar. Pauli prinsipi. Elektron konfigurasiyasi. Atom
elektron qobiglarini elektronlar bilan toMdirish. Xunda qoidasi. Mendeleyev
davriy sistemasi. Ko‘p elektronli atomlar termlari.
11- mavzu. Atomlarning mexanik va magnit momentlari.
Atomlarning mexanik va magnit momentlari. Xarakteristik rentgen nurlanish.
12- mavzu. Atom tashqi kuchlar maydonida
Zeyemanning normal effekti. Elektron paramagnit rezonans (EPR). Shtark
effekti.
13- mavzu. Atom yadrolarining asosiy xususiyatlari
Yadro tarkibi. Yadroning massasi va bog‘lanish energiyasi. Yadro
radiusi. Yadro spini. Yadroning magnit dipol momenti. Yadroning elektr
kvadrupol momenti.
14- mavzu. Yadro kuchlar va modellari

Yadro kuchlari va uning xususiyatlari. Zarralar va yadrolarning izotopik

spini. Yadro modellari klassifikasiyasi. Qobiq modeli.
15- mavzu. Radioaktivlik

Radioaktivlik xodisasini mohiyati. Radioaktiv yemirilishning asosiy
gonunlari. Alfa-yemirilishi. Beta-yemirilishi.

16-mavzu. Yadrolarning gamma-nurlanishi.

Yadrolarning gamma-nurlanishi. Ichki konversiya. Myossbauer effekti va
uning goMlanilishi. Ekzotik radioaktiv yemirilishlar.  Klaster yemirilishlar.
Radioaktiv fon.

17- mavzu. Yadro nurlanishlarning modda bilan o‘zaro ta’siri

Zaryadlangan og‘ir zarralarning muhit bilan o‘zaro ta’siri. Zaryadlangan
yengil zarralarning modda bilan o‘zaro ta’siri. Sinxrotron nurlanishlar.

18- mavzu. Gamma-nurlanishlar va neytronlarning modda bilan
mzaro ta’siri
____Gamma-nurlanishlarning modda bilan o‘zaro ta’siri. Neytronlarning
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modda bilan o‘zaro ta’siri.
19-mavzu. Yadro reaksiyalar
Asosiy tushunchalari va ta’rifi. Yadro reaksiyalarining kinematikasi.
Yadro reaksiyalarida saqlanish qonunlari. Yadro reaksiyalarining kesimi va
chigishi. Yadro reaksiyalarining mexanizmi. To‘g‘ridan to‘g‘ri yuz beradigan
yadro reaksiyalar.
20- mavzu. Yadro reaksiyalar turlari
Fotoyadro reaksiyalar. Neytronlar ishtrokidagi yadro reaksiyalar.
21- mavzu. Elemental-zarralar
Elementar zarralar sinflari va o‘zaro ta’sir turlari. Zarra va antizarralar.
22-mavzu. Elementar zarralar va saglanish gonunlari.
Elementar zarralar va saglanish gonunlari. Kuchli o‘zaro ta’sir. Kvarklar.
I11. Amaliy mashg‘ulotlari bo‘yicha ko‘rsatma va tavsiyalar
Amaliy mashg'ulotlar uchun quyidagi mavzular tavsiya etiladi:

1 Fotonlar. Rentgen spektrning gisga to’lgin chegarasi.

2. Fotoeffekt. Fotonlar.

3. Kompton effekt.

4. Vodorod atom spektridagi gonuniyatlar. Bor postulatlari.

5. Vodorod atomining Bor nazariyasi.

6. Zarralar va toMginlar. De-Broyl to'lginlari

7. Noaniglik prinsipi.

8. Kvant mehanikasining asoslari. Shredinger tenglamasi.

9. Elektronning spini. Elektronining xususiy magnit momenti.
10. Spin giromagnit munosabati. Spin-orbital o‘zaro ta’sir.

11. Vodorod atomi spektrining nozik strukturasi.

12. Pauli prinsipi. Atom holatlarini elektronlar bilan toMdirish.
13. Xarakteristik rentgen nurlanish. Mozli gonuni

14. Yadroning massasi va bog‘lanish energiyasi. Yadro spini.

15. Yadroning magnit dipol momenti. Yadro oMchami va zichligi.
16. Yadroning elektr kvadrupol momenti.

17. Zarralar va yadrolarning izotopik spini.

18. Radioaktiv yemirilishning asosiy gonunlari. Ketma-ket parchalanish.
19. Alfa Beta yemirilishi.

20. Beta yemirilishi.

21. Yadrolarning gamma nurlanishi.

22. Yadro reaksiyalar. Yadro reaksiyalarida saglanish gonunlari. Yadro

reaksiyalar turlari.
23. Elementar zarralarning asosiy xususiyatlari va klassifikasiyasi. Zarra va
antizarralar. Elementar zarralar va saqglanish gonunlari. Kvarklar.
Mustaqil ta’lim va mustagil ishlar
Mustagqil ta’limni baholash - bu talabalarning jamoaviy tartibda va yakka tartibda
berilgan amaliy loyihalarni bajarishlari orgali amalga oshiriladi. Bunda liar bir
talabaga bitta jamoaviy loyiha va ikkita yakka tartibda bajariladigan loyiha
beriladi. Talaba berilgan loyihaning maqgsad va vazifalarini, mohiyatini
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tushungan holda qo‘yilgan masalani o‘rganib, izlanishlar oiib boradi. Olingan
natijalarni tahlil gilib, hulosalari bilan tagdimotlar tayyorlab himoya giladi. ishchi
fan dasturida loyihalarning soni, mavzusi, mazmuni bajarish usullari va topshirish
muddatlari toMiqg ochib beriladi.
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Mustaqil ta’lim uchun tavsiya etiladigan mavzular:

Radioaktiv fon

Radioaktiv fon

Texnogen radionuklidlar

Texnogen radionuklidlar

Klaster parchalanishlar

Klaster parchalanishlar

Messbauer effekti va uning qgoMlanilishi
Messbauer effekti va uning goMlanilishi

OgMr yadrolarning boMinishi

OgMr yadrolarning boMinishi

OgMr yadrolarning boMinishi

Ekzotik radioaktiv yemirilishlar

Ekzotik radioaktiv yemirilishlar

Klaster yemirilishlar

Klaster yemirilishlar

Klaster yemirilishlar

Radioaktiv fon

Radioaktiv fon

Kosmogen va texnogen radionuklidlar
Kosmogen va texnogen radionuklidlar
Radiasion ekologiya

Radiasion ekologiya

Radiasion ekologiya

Nurlanishlarning biologik ta’siri va undan himoyalanish
Nurlanishlarning biologik ta’siri va undan himoyalanish
Nurlanishlarning biologik ta’siri va undan himoyalanish
0 ‘ta og‘ir elementlarni sun’iy sintez gilish

0 ‘ta og‘ir elementlarni sun’iy sintez gilish
Termoyadro reaksiyalari

Termoyadro reaksiyalari

Yadro reaktorlari va ularning goMlanilishi
Yadro reaktorlari va ularning goMlanilishi
Yadro reaktorlari va ularning goMlanilishi
Yadro energetikasi istigbollari

Yadro energetikasi istigbollari

Sinxrotron nurianishlar va ularning goMlanilishi
Sinxrotron nurlanishlar va ularning goMlanilishi
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38. Yadro-fizikaviy tahlil metodlari
39. Yadro-fizikaviy tahlil metodlari
40. ICvant xromodinamikasi. Kvarklar
41. ICvant xromodinamikasi. Kvarklar
42. Katta portlash. Koinotning kengayishi. Xabbl qonuni
43. Katta portlash. Koinotning kengayishi. Xabbl gonuni
44. Kaoinot nurlari
45. Kaoinot nurlari

Mustaqil o‘zlashtiriladigan mavzular bo‘yicha talabalar tomonidan referatlai
tayyorlash va uni tagdimot qilish tavsiya etiladi.
Mustagqil ta’lim jarayoni uchun keltirilgan mavzular namunaviy shaklda bo’lib,
talabalaming boshga mavzular bo‘yicha har ganday ijodiy faoliyati
cheklanmagan, ya’ni talabalar ixtiyoriy mavzuda ixtiyoriy shakldagi ijodiy
faoliyat natijalarini taqdirn etishi munikin.
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4. IV. Ta’lim natijalari (shakllanadigan koinpetensiyalar)
Talaba bilish kerak:

«Atom, yadro va elementarzarralar fizikasi fani fizikaning barcha boiimlari:
nazariy fizika, astoronomiya, astrofizika bilan o‘zaro bogdig, hantda oliy
natematika, informatika va axborot texnologiyalari, kimyo, biologiya,
geografiya kabi tabiiy-ilmiy fanlar bilan uzviy bog‘langanligi bo’yicha
ooshlang’ich hagida tasavvurga ega bo‘lishi; (bilim)

» Atom, yadro va elementar zarralar fizikasi fanini o‘zlashtirgan talaba makro
va mikro dunyoda sodir boMadigan harakat va uning turlari xaqida foydalana
olishi; (ko‘nikma).

e Atom, yadro va elementar zarralar fizikasi fanini o‘gitishda ta’lim
texnologiyalari, elektron plakatlar, targatma materiallar, elektron darsliklar va
go'llanmalar, virtual laboratoriyalar, internet ma’lumotlari, lokal tarmoqdagi
turli o‘quv, ilmiy bilimni nazorat qilish bo’yicha ma’iumotlar jamlamasidan
foydalanish malakalarga ega bo‘lishi kerak.

5. V. Ta’lim texnologiyalari va metodlari:
¢ ma’ruzalar;
 interfaol keys-stadilar;
« seminarlar (mantiqgiy fiklash, tezkor savol-javoblar);
» guruhlarda ishlash;
» tagdimotlarni qilish;
 individual loyihalar;
jamoa bo‘lib ishlash va himoya gilish uchun loyihalar.



VI. Kreditlarni olish uchun talablar:

Fanga oid nazariy va uslubiy tushunchalarni to‘la o'zlashtirish, tahlil
natijalarini to‘g‘ri aks ettira olish, o‘rganilayotgan jarayonlar hagida mustagqil
mushohada yuritish va joriy, oraliq nazorat shakllarida berilgan vazifa va
topshiriglarni bajarish, yakuniy nazorat bo‘yicha variantlar asosida yozma,
test, og‘zaki topshiriglardan birini bajarishi zarur..
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