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I. Fanning mazmuni

Fanni o'gitishdan magsad - talabalarga tabiat qonuniyatlarini hisobga
olgan holda iqgtisodiyot va ijtimoiy hayotni hududiy tashkil etish, aholi,
ishlab chiqgarish, aholiga xizmat ko'rsatish tarmoglarining joylashish
xususiyatlari va unga ta’sir etuvchi omillar hagida umumiy tushuncha hosil
qilish, fanning tarkibiy tuzilishi; uning asosiy gismlari mohiynti, larixi
to‘g‘risida dastlabki bilimlami berishdir.

Fanining vazifasi - talabalarga iqtisodiy va ijtimoiy allyaning
mazmuni, zamonaviy tuzilishi, maqsad va vazifalari, ilmiy va amaliy
ahamiyati, ishlab chigarish kuchlarini joylashtirish sohasida jahon
tajribalarida erishilgan yutuglar, tabiiy boyliklardan oc|ilonii loydalanish va
atrof  muhitni  muhofaza qilishning igtisodiy-ijtimoiy  gcografik
muammolarini o ‘rgatishdan iborat.

Il. Asosiy nazariy gism (ma’ruza mashg'ulothirl)
I1.1. Fan tarkibiga quyidagi mavzular kirndi:

1-mavzu: Iqtisodiy va ijtimoiy grogniriyiiiilnc Famlni li/iinida tutgan
o‘rni. Iqtisodiy va ijtimoiy gcografiyanin” I»d<|I<|ol ohY kti va predmeti

Igtisodiy va ijtimoiy geografiyaninf.> liinlin li/uiiida tutgan o‘mi. Uning
boshga fanlar bilan aloqgalari. Iqtisodiy vn ijtimoiy geografiyaning boshqa
fanlar bilan alogadorligi.

Fanning asosiy mazmuni. Igtisodiy vu ijtimoiy geografiyaning ichki
tuzilishi. Iqgtisodiy va ijtimoiy g«>guiliyunin|.". tndgic|Ot ob’ckti va predmeti
bo‘yicha geograf olimlaming turliilni qariishlari Iqtisodiy va ijtimoiy
geografiyaning magsad va vii/itiiliui

2-mavzu: Fanning tud<|l<|ol imilliul

Tadgigot usuli hagidn umumiy tushuncha. Gcografik tagqoslash usuli.
Tarixiy usul. (icogiulik tii<l<]i<|oilimla kaito”.rallk usulning roli. Igtisodiy va
ijtimoiy geograliyada iiiatctnaiik -.tatislik usullar. Rayonlashtirirish, kuzatish,
modellashtirish, aiikctu .0'mv, ik.inipolyasiya, tizim-tarkib wusullari va
ulaming iqtisodiy vn ijtunoiv i"<ueialik iniiiiniiuolarni o‘rganishdagi roli.



3-mavzu: Iqgtisodiy va ijtimoiy geografiyaning shakllanishi

Geografik hodisalar va jarayonlami tushuntirishga bo‘lgan ilk urinishlar.
Geografiya fanining rivojlanish bosqgichlari. Buyuk geografik kashfiyotlar.
0 ‘rta Osiyo olimlarining geografiyani rivojlanishiga qo‘shgan hissasi. Ishlab
chigarish kuchlarini joylashtirishning klassik g’oyalari. 0 ‘zbekistonda
iqtisodiy va ijtimoiy geografiya fanini rivojlanishiga hissa qo‘shgan olimlar.

4-mavzu: Hududiy mehnat tagsimoti. Hududiy ishlab chigarish
majmualari

Hududiy mehnat tagsimoti igtisodiy taraqqiyotning asosiy omili. Dastlab
hududiy (xalgaro) mehnat tagsimoti asoschilari A.Smit va D.Rikardo.
Hududiy mehnat tagsimotining turli darajalari, bosqgichlari. Hududiy mehnat
tagsimoti xususiyatlari.

Hududiy ishlab chigarish majmualari tushunchasi va uning amaliy
ahamiyati. N.N.Kolosovskiyning g‘oyalari. Hududiy ishlab chigarish
majmualarining funksional tiplari va klassifikatsiyasi. Energiya ishlab
chigarish sikllari. Hududiy ishlab chigarish majmualarining iqtisodiy
jihatdan samaradorligi.

5-mavzu: Iqtisodiy rayonlashtirish va ixtisoslashuv

Xalq xo'jaligini boshgarishning hududiy tamoyillari. Rayon tushunchasi.
Igtisodiy rayonlashtirish prinsiplari. Iqtisodiy rayonlaming shakllanishi. Real
geografik va ma’muriy boshqaruv rayonlari.

6-mavzu: Iqtisodiy geografik o‘rin.

Geografik o‘rin tushunchasi, uning turlari. Iqtisodiy geografik o‘rin,
siyosiy geografik o‘rin. Igtisodiy geografik o‘rinning mintagalar igtisodiy-
ijtimoiy rivojlanishiga ta’siri. Iqtisodiy geografik o‘rinning qulay yoki
noqulayligini baholash.

7. Ishlab chiqgarishni ijtimoiy tashkil etish shakllari.
Ishlab chigarishning ijtimoiy shakllari: konsentratsiya (mujassamlashuv),
ixtisoslashuv, kooperatsiya, kombinatsiya.

8-mavzu: Urbanizatsiya

Urbanizatsiya jarayonlari va uning hududiy xususiyatlari. Shaharlar
geografiyasi iqtisodiy va ijtimoiy geografiyaning eng muhim tarmog‘i
ekanligi. Urbanizatsiyaning hududiy jihatlari. Shaharlar geografiyasini
o‘rganishdagi bosgichlar. Shaharlaming funksiyalari. Shahar va qishloqg
joylarida aholi sonining o‘sish xususiyatlari. Shaharlar va shahar
aglomeratsiyalari. 0 ‘zbekistonda urbanizatsiyani geografik o'rganish.

9-mavzu: Aholi geografiyasi va demografiya
Aholi geografiyasining tuzilishi. Aholi geografiyasining muhim
tushunchalari. Aholi dinamikasi. Aholi takror barpo bo‘lishining an‘anaviy



tipi. Demografik jarayonlar va ulaming asosiy xususiyatlari. Demografik
portlash fenomeni. Aholi takror bado boMishining zamonaviy tipi.

10-mavzu. Madaniy makon (madaniyat geografiyasi). Sotsial
geografiya. Tibbiyot geografiyasi

Madaniyat mintaganing muhim xarakteristikalaridan biri sifatida. Tillar
geografiyasi. Dinlar geografiyasi. Madaniyat geografiyasi va aholi. Yer shari
aholisining etnik tarkibi. 0 ‘zbekiston aholisining etnik tarkibi. Jahonning
yirik xalglari. 0 ‘rta Osiyoning madaniy makoni.

Sotsial geografiyaning tadqiqot obekti va predmeti, fanlar tizimida
tutgan o‘mi. Sotsial geografiyaning shakllanishi va rivojlanishi bosgichlari.
Sotsial geografiyaning tarmoqlari. Tibbiyot geografiyasi. Ta’lim geografiyasi
va 0 ‘zbekiston ta’lim tizimi. Sogiiqni saglash geografiyasi. Jinoyatchilik
geografiyasi. Turizm geografiyasi. Rekreatsiya resurslari. Xalqgaro turizm.
Sotsial geografiyaning muhim vazifalari va muammolari.

Tibbiyot tizimi - tibbiyot geografiyasining tadgiqot obyekti sifatida.
Tibbiyot geografiyasining fanlar tizimida tutgan o’mi. Tadqgiqot obyekti va
predmeti. Fanlararo bilan alogasi. Zamonaviy tibbiyot tizimining tuzilishi va
rivojlanishi. Nozogeografiya. Aholining tibbiy xizmatga bo_Igan ehtiyojlari,
uning turlari va qondirilishi darajasi.

11-mavzu: Siyosiy geografiya

Siyosiy geografiya, uning ob’ekti va predmeti. Siyosiy geografiyaning
ijtimoiy-geografik fanlar tizimida tutgan o‘mi va alogalari.  Siyosiy
geografiyaning shakllanish xususiyatlari va bunda g‘arb olimlarining
xizmatlari. Siyosiy geografiyaning tuzilishi. Siyosiy geografiya va
geosiyosat, Ulaming o'zaroalogadorligi va rivojlanish xususiyatlari.

12-mavzu. Inson va tabiat o‘zaro ta‘siri hagida yondashuvlar va
mintagaviy tadqgiqotlar.

Tabiiy sharoit hagida tushuncha. Tabiiy shart-sharoitlaming insonlar
hayoti va xofjalik faoliyatiga ta'siri. Tabiiy resurslaming asosiy turlari va
ulaming klassifikatsiyasi. Qayta tiklanadigan va tiklanmaydigan resurslar.
Tabiiy resurslarga igtisodiy baho berishning nazariy asoslari. Landshaftlar va
ulami iqgtisodiy geografik o ‘rganish.

13-mavzu: O-‘zbekistonda iqtisodiy va ijtimoiy geografiyaning
rivojlanishi

0 ‘zbekistonda iqtisodiy va ijtimoiy geografiyaning rivojlanishiga hissa
go’shgan olimlar: Z.M.Akramov, O.B.Atamirzayev, A.S.Soliyev,
A.A.Qayumovlaming ilmiy merosiva ilmiy maktablari.

14-mavzu. “Yashil igtisodiyot”ga  o‘tishning zaruriyati,
tamoyillari va dastaklari
Barqgaror rivojlanishni ta’minlashda “yashil iqtisodiyot”ning o ‘mi;



“Yashil igtisodiyot” konsepsiyasining mohiyati va rivojlanish bosgichlari;
“Yashil iqgtisodiyot”ni  rivojlantirish ~ yo‘nalishlari.  Resurslaming
cheklanganligi va *“yashil iqtisodiyot’ga o‘tish zaruriyati; “Yashil
igtisodiyot”ga o‘tish tamoyillari; “Yashil iqtisodiyot”ga o ‘tish siyosatining
dastaklari; “Yashil iqgtisodiyof’ning axborot resurslari va “yashil
igtisodiyot” uchun inson kapitalini rivojlantirish. Jahon mamlakatlarida
“yashil o‘sish”ni ta’minlash modellari va “yashil igtisodiyot”ga o ‘tishning
xorij tajribasi. ,

15-mavzu. O‘zbekistonda “yashil iqtisodiyot”ni shakllantirish va
rivojlantirish bosqichlari

0 ‘zbekistonda “yashil” iqtisodiyotga o‘tish strategiyasi: zaruriyati,
magqsadi, tamoyillari va vazifalari; Mamlakat iqtisodiyotining energiya
samaradorligini oshirish yo‘nalishlari; Tiklanadigan energiya manbalarini
o ‘zlashtirish istigbollari; Iqlim o‘zgarishlari ogibatlariga moslashish va tabiiy
resurslardan  ogilona  foydalanish  yoilari;  “Yashil iqgtisodiyot”ni
rivojlantirishning moliyaviy va nomoliyaviy mexanizmlarini ishlab chigish.
Qishlog xofaligini “yashil igtisodiyot” asosida rivojlantirish muammolari.
0 ‘zbekistonda “yashil energetika”ni rivojlantirish istigbollari.

I11. Amaliy mashg‘ulotlarni bo‘yicha ko*rsatma va tavsiyalar
Amaliy mashg’ulotlar uchun quyidagi mavzular tavsiya etiladi.

1. Iqtisodiy va ijtimoiy geografiyaning fanlar tizimida tutgan o ‘mi.
Fanning maqgsadi va vazifalari.

2. Iqtisodiy va ijtimoiy geografiyaning ichki tuzilishi.

3. Fanning tadqgiqot usullari.

4. Geografik tagqoslash usuli

5. Iqtisodiy va ijtimoiy geografiyaning shakllanishi

6. 0 ‘zbekistonda iqgtisodiy va ijtimoiy geografiya fanini rivojlanishiga
hissa go‘shgan olimlar.

7. Hududiy mehnat tagsimoti

8. Hududiy ishlab chigarish majmualari.

9. Iqgtisodiy rayonlashtirish

10. Ixtisoslashuv jarayonlarini o’rganish

11. Iqtisodiy geografik o‘rin.

12. Iqgtisodiy geografik o‘rinning qulay yokl noqulayligini baholash.

13. Ishlab chigarishni ijtimoiy tashkil etish shakllari

14. Kooperatsiya va kombinatsiyalami tahlil qgilish

15. Shaharlashuv jarayonlari o’rganish.

16. Shaharlaming funksiyalarini tahlil gilish

17. Aholi geografiyasi va demografiya

18.Demografik jarayonlar va ulaming asosiy xususiyatlari

19. Madaniy makon (madaniyat geografiyasi)

20. Ijtimoiy va sotsial geografiya




21. Siyosiy geografiya
22. Siyosiy geografiyaning shakllanishi va rivojlanishiga hissa qo’shgan
olimlar

23. Tabiat va insonning o‘zaro ta'siri

24. Mintagaviy tadgigotlarda landshafitlar va resurslaming o’rganilishi.

25. 0 “‘zbekistonda igtisodiy va ijtimoiy geografiyaning rivojlanishi

26. Z.M.Akramov, O.B.Atamirzayev, A.S.Soliyev, A.A.Qayumovlaming
ilmiy merosiva ilmiy maktablari

27.“Yashil iqtisodiyot”ga o‘tishning zaruriyati, tamoyillari va
dastaklari

28.Jahon mamlakatlarida “yashil o‘sish”ni ta’minlash modellari

29.0 ‘zbekistonda “yashil igtisodiyot”ni shakllantirish va rivojlantirish
bosqichlari

30. Qishlog xofaligini “yashil igtisodiyot” asosida rivojlantirish
istigbollari

IV. Mustagqil ta’lim va mustaqil ishlar

Mustaqil ta’limni baholash - bu talabalaming jamoaviy tartibda va yakka
tartibda berilgan amaliy loyihalami bajarishlari orqali amalga oshiriladi.
Bunda har bir talabaga bitta jamoaviy loyiha va ikkita yakka tartibda
bajariladigan loyiha beriladi. Talaba berilgan loyihaning maqgsad va
vazifalarini, mohiyatini tushungan holda go‘yilgan masalani o‘rganib,
izlanishlar olib boradi. Olingan natijalami tahlil qilib, xulosalari bilan
taqdimotlar tayyorlab himoya giladi. Ishchi fan dasturida loyihalaming soni,
mavzusi, mazmuni bajarish usullari va topshirish muddatlari to‘liq ochib
beriladi.

Mustagil ta’lim uchun tavsiya etiladigan mavzular:

[

Igtisodiy va ijtimoiy geografiyaning boshqga fanlar bilan alogadorligi.
Igtisodiy va ijtimoiy geografiyaning tadqgiqot ob’ekti va predmeti
bo‘yicha geograf olimlaming turlicha garashlari.

0 ‘rta Osiyo olimlarining geografiyani rivojlanishiga go‘shgan hissasi.
Hududiy mehnat tagsimoti xususiyatlari.

Energiya ishlab chiqgarish sikllari.

Igtisodiy rayonlaming shakllanishi.

Geografik o‘rin tushunchasi, uning turlari.

Igtisodiy geografik o‘rinning mintagalar igtisodiy-ijtimoiy
rivojlanishiga ta’siri.

9. Urbanizatsiyajarayonlari va uning hududiy xususiyatlari.
10.Shaharlaming funksiyalari.

11-O‘zbekistonda urbanizatsiyani geografik o ‘rganish.

12.Demografik jarayonlar va ulaming asosiy xususiyatlari.
13.Dinlar_geografiyasi.
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14.Yer shari aholisining etnik tarkibi.

15.Jahonning yirik xaiqlari.

16.Tibbiyot geografiyasi.

17.Sog‘ligni saqlash geografiyasi.

18.Jinoyatchilik geografiyasi.

19.Eng yangi davr geografiyasining asosiy xususiyatlari.

20.Aholining tibbiy xizmatga bo_Igan ehtiyojlari, uning turlari va
gondirilishi darajasi.

21.Siyosiy geografiyaning ijtimoiy-geografik fanlar tizimida tutgan o‘mi
va alogalari.

22.Insonning atrof muhitga ta’siri va tabiatni muhofaza qilishning
zarurligi.

23.Ekologiya, uning iqtisodiy va ijtimoiy geografiya bilan alogasi, asosiy
vazifalari.

24.1glim muammolari bo‘yicha halgaro kelishuvlar.

25.Tabiiy resurslaming asosiy turlari va ulaming klassifikatsiyasi.

26.Landshaftlar va ulami igtisodiy geografik o ‘rganish.

27.*Yashil igtisodiyot”ni rivojlantirish yo ‘nalishlari.

28.“Yashil igtisodiyot”ning axborot resurslari va “yashil igtisodiyot”
uchun inson kapitalini rivojlantirish.

29.Tiklanadigan energiya manbalarini o'zlashtirish istigbollari

30.Qishloqg xofaligini “yashil igtisodiyot” asosida rivojlantirish
muammolari.

V. Ta’lim natijalari (shakllanadigan kompetensiyalar)

Fanni o‘zlashtirish natijasida talaba:

- iqtisodiy geografiyaganing nazariy asoslarini;

- ishlab chiqarish kuchlarini joylashtirish qgonuniyatlari, omillari va
usullarini;

- jahon xofaligining tashkil topishi, ayrim guruh mamlakatlarini
xojaligini; - halgaro mehnat tagsimoti, igtisodiy alogalar va integratsiya
jarayonlarini;

- mamlakatlar va mintagalaming geografik o‘miga, tabiiy sharoit va
resurslariga igtisodiy - geografik baho berish;

- mamlakatlar xofaligining tarmoglararo va hududiy tarkibini aniglay
olish bilimga;

- geografik fanlari tizimiga kimvchi fanlami guruhlay olish. Igtisodiy va
ijtimoiy geografiya fanining rivojlanishidagi asosiy bosgichlami aniglash;

- ishlab chiqarish jarayoni nimalardan iborat ekanligini aniglash
Ko ‘nikmasiga;

ishlab chigarishni tashkil etishning asosiy shakllari-
kooperatsiyalashuv, kombinatlashuv, ixtisoslashuvni o‘rganish;

- ishlab chiqgarish kuchlarini hududiy joylashtirishga ta’sir etuvchi
omillami o‘rganish va qgaysi omil ustun ekanligini aniglash;



- 0 ‘zbekiston Respublikasi igtisodiyotida infratsrukturaning o‘mi va
axamiyatini aniglash;
- ijtimoiy geografiyaning zamonaviy tizimini o'rganish va tarmogqlarini
aniglash malakasiga ega bo‘lishi kerak.
V1. Ta’lim texnologiyalari va metodlari.
- ma’ruzalar;
- interfaol keys-stadilar;
- seminarlar (mantiqgiy fikrlash, tezkor savol-javoblar);
- guruhlarda ishlash;
- tagdimotlami qilish;
- individual loyihalar;
- jamoa bo‘lib ishlash va himoya gilish uchun loyihalar.

VII. Kreditlariii olish uchun talablar:

Fanga oid nazariy va uslubiy tushunchalami to‘la o‘zlashtirish, tahlil
natijalarini to‘g‘ri aks ettira olish, o'rganilayotgan jarayonlar va tushunchalar
hagida mustagil mushohada yuritish, joriy va oraliqg nazorat shakllarida
berilgan vazifa va topshiriglami bajarish, yakuniy nazorat bo‘yicha variantlar
asosida yozma topshiriglami bajarishi zarur.

VIII. Asosiy adabiyotlar

I.Soliyev A.S. va boshq., Iqtisodiy va ijtimoiy geografiya. Toshkent:
“Noshir”. 2019. -512 b.

2. Abdalova Z. Tojiyeva Z. Iqtisodiy geografiya. -T.: "lIqtisod-

moliya“2019

IX. Qo‘shimcha adabiyotlar

3. Baxo6oB X-, Tunnaboesa M. UkTucogmii reocacus acocnapu. -T.;
— YKkutyBuu, 2001. -136 6.

4.HazapoB M.W., ToxwueBa3.H. VbkTtumounit  reorpagus. -T.:
YHusepcutet, 2003.

5.ConueB A., Maxgmaganues P. IKTucoauii reorpadus acocnapu. -T.;
—Y36ekucrtaH, 1996. -70 6.

6. A.V.Vaxabov, Sh.X.Xajibakiyev va boshqalar. Yashil igtisodiyot
Darslik. / T.: “Universitet”, 2020. - 262 b.

7. A.CKOHMH. BBepeHne B aKOHOMUYeCcKyto reogaduto. M.: 2003.

7. bopaHckuii H.H. HayyHble npuHumnbl reogadmn. W3bpaHHble
Tpyabl. M.: M34. «Mbicnb». 1980.

8. MwupoHeHko H.C. BBefeHue B reotauio MUPOBOro X03aiMcTBa»
M .1995.

9. Mepuwuk E.H. Nopoga mupa. Meocatdma muposoi ypbaHusaumu. M.
«Jlnuen». 1999.

Axborot manbalari:

10. www.devedu.uz - 0 ‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va
innovatsiyalar vazirligi huzuridagi Oliy ta’limni rivojlantirish tadgigotlari
markazi rasmiy sayti.


http://www.devedu.uz

Statistika agentligi rasmiy sayti.

12. www.cspu.uz - Chirchiq davlat pedagogika universiteti rasmiy
sayti.

13. www.unilibrary.uz - 0 ‘zbekiston Respublikasi oliy ta'lim va ilmiy
tadqgiqot muassasalarining yagona elektron kutubxona axborot tizimi

14. www.lib.cspu.uz - Chirchig davlat pedagogika universiteti
kutubxona web sayti.

15. www.geografiya.uz Geografiya sohasiga giziquvchilar uchun
ilmiy-ommabop sayt.

Chirchiq davlat pedagogika universiteti tomonidan ishlab
chigilgan va univcrsitet Kengashining 2024-yil s - dagi
garori bilan tasdiglangan.

Fan/modul uchun mas'ul:

J.A.Namozov - Chirchiq davlat pedagogika universiteti “Geografiya”
kafedrasi dotsenti, g.f.f.d.

Tagqrizchilar:

F.T.Rajabov - Chirchiq davlat pedagogika universiteti Turizm fakulteti
dekani, g.f.f.d. dotsent.

N.l.Safarova - Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika
universiteti "Geografiya va uni o'gitish metodikasi" kafedrasi dotsenti, g.f.n.


http://www.cspu.uz
http://www.unilibrary.uz
http://www.lib.cspu.uz
http://www.geografiya.uz

