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ÔÅÐ¢ÀÍÀ ÒÀ¤£ÓÐÀÉÛ – ÝÊÑÏÎÐÒÒÀ
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êåçåã¸íäå

èííîâàöèÿëû³

èäåÿëàð ìåí îçû³

øåòåëä¸ê ò±æ¸ðèáåí¸

μíä¸ð¸ñêå êå´¸íåí

åíã¸çóä¸´

í±òèæåñ¸íäå

ñàëàíû´ ýêñïîðòòû³

±ëåóåò¸ æûë ñàíàï

àðòóäà.

Ôåð²àíà àóäàíûíû´
îðòàëû²û – Âîäèëäåã¸

á¸ðíåøå ìàõàëëàëàð
òºð²ûíäàðûíû´ μç

ó÷àñêåëåð¸íäå òà´³óðàé
μñ¸ðóäå ò±æ¸ðèáåñ¸ ìîë.

Òàáè²è åìä¸ê ³àñèåò¸
ìîë áºë æèäåê îñû

μ´¸ðäå μñ¸ð¸ë¸ï,
åë¸ì¸çä¸´ áàðëû³

àéìà³òàðûíà
æåòê¸ç¸ëóäå.

Á¸ð ³óàíòàðëû²û, àóäàí

äè³àíäàðû ñî´²û
æûëäàðû æåðã¸ë¸êò¸
ñºðûïòû ²àíà åìåñ,

Åóðîïà ñºðûïòàðûíàí
äà ýêñïîðò³à øû²àðûï,

æî²àðû μí¸ì ìåí
òàáûñ³à ³îë æåòê¸çóäå.

£àç¸ðã¸ òà´äà îáëûñòà²û
áåñ ìû´íàí àñòàì æåêå

åñ¸ê àëäû èåëåð¸í¸´,
ôåðìåðëåð ìåí äè³àí

øàðóàøûëû³òàðûíû´
àë³àïòàðûíäà æàëïû

ìû´ ãåêòàðäàí àñòàì
æåðäå μñ¸ð¸ëãåí

òà´³óðàéäû´ μí¸ì¸
±ëåìä¸ê áàçàð²à

øû²àðûëóäà.
Áºë ê¼íäåð¸

àóäàíäà²û “Àëïîìèø
Õîñèÿòõîí” áàó-áà³øà

øàðóàøûëû²ûíäà
14 ãåêòàð àë³àïòà

òà´³óðàé æèíàëûï,
ýêîëîãèÿëû³ òàçà

òàáè²è μí¸ì çàìàíàóè
ãîôðëåíãåí

æ±ø¸êòåðãå ñàëûíûï,
ýêñïîðò³à

äàéûíäàëóäà.
Ñàïàëû μí¸ì μñ¸ðóãå,
òà´³óðàé êμøåòòåð¸í
çèÿíêåñòåðäåí òè¸ìä¸

³îð²àó²à, åã¸íä¸
ýêñïîðò³à äàéûíäàó²à

Ôåð²àíà àóäàíäû³
μñ¸ìä¸êòåð êàðàíòèí¸

æ±íå ³îð²àó
àãåíòò¸ã¸í¸´

èíñïåêòîðëàðû
æà³ûííàí ³îëäàó

êμðñåòóäå.

Ñóðåòòåðä¸ ò¼ñ¸ðãåí
Ì.£ÎÄÈÐÎÂ (¥çÀ)

Øàðà²à êîìèòåò ì¼øå-
ëåð¸, æåðã¸ë¸êò¸ Êå´åñòåðä¸´
òºðà³òû êîìèññèÿëàðûíû´
òμðà²àëàðû, ñàðàïøûëàð,
òè¸ñò¸ ìèíèñòðë¸ê ïåí êå´-
ñåëåðä¸´ μê¸ëäåð¸, ñîíäàé-
à³ áº³àðàëû³ à³ïàðàò
³ºðàëäàðûíû´ ³ûçìåòêåð-
ëåð¸ ³àòûñòû.

Àòàï àéò³àíäà, “Õàëû³òû
±ëåóìåòò¸ê ³îð²àó æ¼éåñ¸í

îäàí ±ð¸ æåò¸ëä¸ðóãå áàéëà-
íûñòû ¥çáåêñòàí Ðåñïóá-
ëèêàñûíû´ êåéá¸ð çà´
³ºæàòòàðûíà ³îñûìøàëàð
ìåí μçãåðòóëåð åíã¸çó òóðà-
ëû” æ±íå “¥çáåêñòàí Ðåñ-
ïóáëèêàñûíû´ êåéá¸ð çà´
³ºæàòòàðûíà ³îñûìøàëàð
ìåí μçãåðòóëåð åíã¸çó òóðà-
ëû” çà´äàð àë²àø³û ðåò
òàë³ûëàíäû.

“Õàëû³òû ±ëåóìåòò¸ê
³îð²àó æ¼éåñ¸í îäàí ±ð¸
æåò¸ëä¸ðóãå áàéëàíûñòû
¥çáåêñòàí Ðåñïóáëèêàñû-
íû´ êåéá¸ð çà´ ³ºæàòòàðû-
íà ³îñûìøàëàð ìåí μçãåð-
òóëåð åíã¸çó òóðàëû” Çà´û-
íà áàéëàíûñòû õàëû³òû´
±ëåóìåòò¸ê êμìåêêå ìº³òàæ
áóûíäàðûí òè¸ìä¸ ³îëäàó,
±ëåóìåòò¸ê ³ûçìåòòåðä¸
íà³òû ±ð¸ ìà³ñàòòû áà²ûò-
òàó, Ìåìëåêåòò¸ê áþäæåò
³àðàæàòûí ºòûìäû áμëó,
ñîíäàé-à³ ³î²àìäû³ ºéûì-
äàð ìåí äåìåóø¸ëåðä¸´
áåëñåíä¸ ³àòûñóûí ³àìòà-
ìàñûç åòó ì±ñåëåëåð¸
³àðàëäû.

Àòàë²àí çà´ ¥çáåêñòàí
Ðåñïóáëèêàñû Ïðåçèäåíò¸
³ºçûðûíäà²û ¡ëåóìåòò¸ê
³îð²àó ºëòòû³ àãåíòò¸ã¸ òàðà-
ïûíàí ±ç¸ðëåíãåí æ±íå àçà-
ìàòòàðäû´ ±ëåóìåòò¸ê-ýêî-
íîìèêàëû³ æà²äàéûí òåðå´
áà²àëàó àð³ûëû ìåìëåêåò-
ò¸ê êμìåêò¸ ä±ë ±ð¸ òè¸ìä¸
æåòê¸çóãå áà²ûòòàë²àí.

Ê¼í ò±ðò¸á¸íäåã¸ åê¸íø¸
ì±ñåëå — èíòåëëåêòóàëäû³
ìåíø¸ê ñàëàñûí ³º³û³òû³
òºð²ûäàí æåò¸ëä¸ðóãå àð-
íàë²àí “¥çáåêñòàí Ðåñïóá-
ëèêàñûíû´ êåéá¸ð çà´
³ºæàòòàðûíà ³îñûìøàëàð
ìåí μçãåðòóëåð åíã¸çó òóðà-
ëû” Çà´û áîëûï, îíäà èí-

òåëëåêòóàëäû³ ìåíø¸ê íû-
ñàíäàðûí ò¸ðêåó ðåñ¸ìäå-
ð¸í î´àéëàòó, ñàðàïòàìà
ìåðç¸ìäåð¸í ³ûñ³àðòó, ïà-
òåíòòåóãå ³àòûñòû áþðîê-
ðàòèÿëû³ êåäåðã¸ëåðä¸ æîþ
æ±íå ³º³û³áºçóøûëû³òàð
¼ø¸í æàóàïêåðø¸ë¸êò¸ ê¼øåé-
òó ³àðàñòûðûë²àí.

Àòàë²àí çà´ åëäåã¸ èííî-
âàöèÿëû³ ³ûçìåòò¸ ³îëäàó,
ýêîíîìèêàëû³ äàìó²à ¼ëåñ
³îñó æ±íå èíòåëëåêòóàë-
äû³ ìåíø¸êêå ³àòûñòû
³º³û³òû³ ì±äåíèåòò¸ àðòòû-
ðó²à ³ûçìåò åòåä¸ äåï àòàï
μò¸ëä¸.

Æèíàëûñ áàðûñûíäà
³àðàë²àí çà´ æîáàëàðû
áîéûíøà ñåíàòîðëàð ìåí
ñàðàïøûëàð μç ºñûíûñòà-
ðû ìåí ï¸ê¸ðëåð¸í á¸ëä¸ðä¸.

¥çáåêñòàí Ðåñïóáëèêàñû
Îëèé Ìàæëèñ¸

Ñåíàòûíû´ À³ïàðàò
³ûçìåò¸.

¡ËÅÓÌÅÒÒ¨Ê Ê¥ÌÅÊ Ê¥ÐÑÅÒÓ
Æ¯ÉÅÑ¨ ÆÅÒ¨ËÄ¨Ð¨ËÓÄÅ

Æóûðäà Ñåíàòòû´ ¢ûëûì, á¸ë¸ì

æ±íå äåíñàóëû³ ñà³òàó ì±ñåëåëåð¸

êîìèòåò¸í¸´ æèíàëûñû μòò¸.

Æèíàëûñ áàðûñûíäà á¸ð³àòàð

ìà´ûçäû ì±ñåëåëåð ³àðàëäû.

ÁÁª — áåéìåìëåêåòò¸ê áåéêîì-
ìåðöèÿëû³ ºéûìäàð ðåò¸íäå
³î²àìäû³ èã¸ë¸êêå ³ûçìåò åòåä¸.
Îëàð á¸ë¸ì áåðó, äåíñàóëû³ ñà³-
òàó, ýêîëîãèÿ, æàñòàðäû ³îëäàó,
±éåëäåð ³º³û²ûí ³îð²àó, ì¼ãåäåê-
òåðãå êμìåê êμðñåòó ñûíäû ò¼ðë¸
ñàëàäà æºìûñ æ¼ðã¸çåä¸. ¥çáåê-
ñòàí Ðåñïóáëèêàñûíäà ÁÁª-ëàð-
äû´ ³º³û³òû³ íåã¸ç¸ áåê¸ò¸ëãåí,
îëàð åðê¸í ò¸ðêåë¸ï, μç ³ûçìåòòå-
ð¸í æ¼ðã¸çå àëàäû.

Á¼ã¸íã¸ òà´äà ðåñïóáëèêà êμëå-
ì¸íäå 10 ìû´íàí àñòàì áåéìåì-
ëåêåòò¸ê áåéêîììåðöèÿëû³ ºéûì
ò¸ðêåëãåí. Áºë ºéûìäàð àçàìàòòàð-
äû´ ±ëåóìåòò¸ê áåëñåíä¸ë¸ã¸í àðò-
òûðóìåí ³àòàð, ³î²àìäû³ áà³û-
ëàó, àøû³òû³ ïåí åñåïò¸ë¸ê
³à²èäàòòàðûí ¸ëãåð¸ëåò¸ï êåëåä¸.

Ñîíûìåí ³àòàð ÁÁª ìåí ìåìëå-

êåò àðàñûíäà²û μçàðà ûíòûìà³òàñ-
òû³ æûë μòêåí ñàéûí íû²àéûï êå-
ëåä¸. Ïðåçèäåíò Øàâêàò Ìèðçèÿåâ-
òû´ áàñòàìàñûìåí æ¼çåãå àñûðûë-
²àí á¸ð³àòàð ðåôîðìàëàð àÿñûí-
äà áºë ºéûìäàð²à æà´à ì¼ìê¸íä¸ê-
òåð àøûëäû. Àòàï àéò³àíäà, îëàð
ìåìëåêåòò¸ê áà²äàðëàìàëàð²à,
ãðàíòòû³ æîáàëàð²à ³àòûñó, ±ëåó-
ìåòò¸ê ³ûçìåòòåðä¸ ºñûíó ñûíäû
áà²ûòòàðäà áåëñåíä¸ë¸ã¸ àðòòû.

2020 æûëäàí áàñòàï “Àçàìàò-
òû³ ³î²àìäû äàìûòó ñòðàòåãèÿñû”
àÿñûíäà ÁÁª-ëàð²à ìåìëåêåòò¸ê
±ëåóìåòò¸ê òàïñûðûñòàð áåðó ìå-
õàíèçì¸ êå´åéò¸ë¸ï, ³àðæûëû³ ³îë-
äàó êμëåì¸ àðòòû.

Ïðåçèäåíò æàíûíäà²û Ìåìëå-
êåòò¸ê ñàÿñàò æ±íå áàñ³àðó àêàäå-
ìèÿñû — åëä¸´ áàñ³àðó êàäðëàðûí
äàÿðëàéòûí æåòåêø¸ î³ó îðíû.

Ñî´²û æûëäàðû áºë àêàäåìèÿäà
ÁÁª ñåêòîðûíäà²û áåëñåíä¸ òºë²à-
ëàð, ºéûì áàñøûëàðû ìåí æàñ
êμøáàñøûëàð àðíàéû áà²äàðëà-
ìàëàð áîéûíøà á¸ë¸ì àëóäà.

Àêàäåìèÿäà î³ûòóäû´ íåã¸çã¸
áà²ûòòàðû — ñòðàòåãèÿëû³ áàñ-
³àðó, ìåìëåêåòò¸ê ñàÿñàòòû òàë-
äàó, æîáàëû³ ìåíåäæìåíò, êîì-
ìóíèêàöèÿ æ±íå êμøáàñøûëû³
äà²äûëàðäû äàìûòó áîëûï òàáû-
ëàäû. Áºë î³ûòó ¼äåð¸ñ¸ áåéìåì-
ëåêåòò¸ê áåéêîììåðöèÿëû³ ºéûì
μê¸ëäåð¸íå μç ºéûìäàðûí òè¸ìä¸
áàñ³àðó²à, ìåìëåêåòò¸ê ³ºðûëûì-
äàðìåí ñàóàòòû æ±íå í±òèæåë¸
ûíòûìà³òàñòû³ îðíàòó²à ì¼ìê¸í-
ä¸ê áåðåä¸.

Îëàðäû´ æåò¸ñò¸ã¸ —
òåê á¸ë¸ì àë²àí àêàäåìè-

ÿíû´ åìåñ, æàëïû àçàìàò-
òû³ ³î²àì äàìóûíà áåð¸ëãåí

ñåðï¸íí¸´ êμðñåòê¸ø¸.
£îðûòà àéò³àíäà, ¥çáåêñòàíäà

áºë ñåêòîðäû´ äàìóû — àçàìàòòàð-
äû´ åë òà²äûðûíà áåéæàé ³àðà-
ìàé, áåëñåíä¸ ³àòûñóûíû´ àé³ûí
êμð¸í¸ñ¸. Ìåìëåêåò ïåí àçàìàòòû³
³î²àìíû´ ûíòûìà³òàñòû²û — òºðà³-
òû äàìó ìåí ±ä¸ëåòò¸ë¸ê æîëûíäà²û
ìà´ûçäû àë²ûøàðò. Ïðåçèäåíò æà-
íûíäà²û Ìåìëåêåòò¸ê ñàÿñàò æ±íå
áàñ³àðó àêàäåìèÿñûíäà á¸ë¸ì àë-
²àí ÍÍÒ áàñøûëàðû îñû ñåð¸êòåñ-
ò¸êò¸´ ò¸ðåã¸ ìåí áîëàøà²û.

Ã¼ëáàíó ÌÀÐ£ÀÁÀÅÂÀ,
Íàóàè îáëûñûíäà²û “Æàñòàð

Ìóëüòèìåäèà Îðòàëû²û”
³î²àìäû³ á¸ðëåñò¸ã¸í¸´

áàñøûñû.

ÁÅÉÌÅÌËÅÊÅÒÒ¨Ê ÑÅÊÒÎÐÄÀ¢Û ÑÅÐÏ¨Ë¨Ñ
Ñî´²û æûëäàðû ¥çáåêñòàíäà àçàìàòòû³ ³î²àì

èíñòèòóòòàðûí, ñîíû´ ¸ø¸íäå Áåéìåìëåêåòò¸ê

áåéêîììåðöèÿëû³ ºéûìäàðäû´ ðμë¸í àðòòûðó

áà²ûòûíäà æ¼éåë¸ æºìûñòàð æ¼ðã¸ç¸ëóäå.

Ìåìëåêåò ïåí ³î²àì àðàñûíäà²û ñåí¸ìä¸

áàéëàíûñòûðóøû êμï¸ð ðåò¸íäå òàíûë²àí áºë

ºéûìäàð ±ëåóìåòò¸ê ì±ñåëåëåðä¸ øåøóäå

áåëñåíä¸ë¸ê òàíûòûï, õàëû³òû´ ò¼ðë¸

òîïòàðûíû´ ì¼ääåñ¸í ³îð²àó²à û³ïàë åòóäå.

Ìåêòåïêå äåé¸íã¸ á¸ë¸ì áåðó ìà-
ìàíäàðû — áàëàíû´ àë²àø³û ºñòà-
çû, ò±ðáèåø¸ñ¸ ²àíà åìåñ, îíû´ æ¼ðå-
ã¸íå æîë òàáà á¸ëåò¸í í±ç¸ê ïñèõîëîã,
ñåí¸ìä¸ äîñ, áà²ûò áåðóø¸ ïåäàãîã.
Áºë ìàìàíäû³ èåëåð¸í¸´ ê±ñ¸áè øå-
áåðë¸ã¸ ìåí àäàìãåðø¸ë¸ê ³àñèåò¸ —
áàëàíû´ òºë²àëû³ äàìóûíà ò¸êåëåé
±ñåð åòåä¸. £àç¸ðã¸ çàìàí ò±ðáèåø¸ñ¸
á¸ë¸ìä¸, æàí-æà³òû, æà´àøûë, òåõíî-
ëîãèÿëàðäû ìå´ãåðãåí, å´ áàñòûñû,
áàëàíû æàí-ò±í¸ìåí ñ¼éå á¸ëåò¸í
àäàì áîëóû òè¸ñ.

Áàëàáà³øà — áàëàíû´ μì¸ðãå àë-
²àø áåé¸ìäåëåò¸í îðòàñû. Áºë îðòàäà
áàëà ñμéëåï ¼éðåíåä¸, îéíàï æ¼ð¸ï òà-
íûï-á¸ëåä¸, á¸ðëåñ¸ï ±ðåêåò åòóãå äà²-
äûëàíàäû. Ò±ðáèåø¸ ìåí àòà-àíàíû´
¼éëåñ¸ìä¸ æºìûñû îñû ¼äåð¸ñò¸´ òàáûñ-
òû áîëóûíà ¼ëêåí û³ïàë åòåä¸. Ñîí-
äû³òàí äà á¼ã¸íã¸ ìåêòåïêå äåé¸íã¸ á¸-
ë¸ì áåðó ìàìàíäàðû òåê ïåäàãîã ³àíà
åìåñ, ñîíûìåí ³àòàð îòáàñû ìåí

³î²àì àðàñûíäà²û àëòûí êμï¸ðãå àé-
íàëóû òè¸ñ.

Á¸ë¸ì ìåí ò±ðáèåí¸´ ̧ ðãåòàñû ³àëà-
íàòûí îñû ñàëàäà æºìûñ ¸ñòåó — ºëû
ì¸íäåò. £àç¸ðã¸ æà½àíäàíó ä±ó¸ð¸íäå
áàëàíû ºëòòû³ áîëìûñûìûç²à ñàé
ò±ðáèåëåó, ò¸ë¸ì¸ç áåí ä¸ë¸ì¸çä¸ ñ¸´¸ðó
— ìåêòåïêå äåé¸íã¸ ò±ðáèåø¸í¸´ áàñ-
òû ìà³ñàòû áîëóû ³àæåò. “Áåñ¸ê ò±ð-
áèåñ¸íåí — åë ò±ðáèåñ¸íå” äåãåí ºëà-
²àòòû ñμç ä±ë îñû ñàëà ìàìàíäàðû-
íà àðíàëñà êåðåê.

£îðûòà àéò³àíäà, ìåêòåïêå äåé¸íã¸
á¸ë¸ì áåðó ºëò áîëàøà²ûíû´ àë²àø³û
áàñïàëäà²û. Áºë ñàëàíû´ äàìóû —
ìåìëåêåò äàìóûíû´ êåï¸ë¸. Ñîíäû³-
òàí äà áîëàøà³ ò±ðáèåø¸ëåðä¸ äàÿð-
ëàó, îëàðäû ³îëäàó ìåí êμòåðìåëåó
— á¼ã¸íã¸ ³î²àì àëäûíäà²û áàñòû ì¸í-
äåòòåðä¸´ á¸ð¸.

Àêáàð ÌÀÒÌÓÐÎÄÎÂ,
Øûðøû³ ìåìëåêåòò¸ê ïåäàãîãèêà

 óíèâåðñèòåò¸í¸´ î³ûòóøûñû.

ªËÒ ÁÎËÀØÀ¢ÛÍÛ¤ ÍÅÃ¨Ç¨
£àç¸ðã¸ òà´äà á¸ë¸ì áåðó æ¼éåñ¸í¸´ å´ ìà´ûçäû

æ±íå æàóàïòû ñàëàëàðûíû´ á¸ð¸ — ìåêòåïêå

äåé¸íã¸ ò±ë¸ì-ò±ðáèå ìåí î³ûòó áîëûï îòûð. Ñåáåá¸

áàëàíû´ òºë²à ðåò¸íäå ³àëûïòàñóû,

ä¼íèåòàíûìûíû´ íåã¸ç¸, ì¸íåç-³ºë³û ìåí ³àðûì-

³àòûíàñ ì±äåíèåò¸ ä±ë îñû êåçå´äå ³àëûïòàñàäû.

Ñîë ñåáåïò¸ ìåêòåïêå äåé¸íã¸ á¸ë¸ì áåðó ìàìàíäû²û

— æàé ²àíà ê±ñ¸ï åìåñ, îë ¼ëêåí æ¼ðåêò¸, áè¸ê

æàóàïêåðø¸ë¸êò¸ òàëàï åòåò¸í èã¸ë¸êò¸ ¸ñ.

ÆÀ¤À ÝÊÎÍÎÌÈÊÀËÛ£
ÑÅÐ¨ÊÒÅÑÒ¨Ê

Áºë ìà´ûçäû êåçäåñó ¥çáåêñòàí
Ðåñïóáëèêàñû Ïðåìüåð-ìèíèñòð¸í¸´
îðûíáàñàðû — Ýêîíîìèêà æ±íå
³àðæû ìèíèñòð¸ Æàìøèä £ó÷³îðîâ
ïåí ÅÒÄÁ-íû´ ïðåçèäåíò¸ Îäèëü Ðåíî-
Áàññî áàñøûëû²ûíäà²û äåëåãàöèÿ
àðàñûíäà μòò¸. Î²àí áàíê ïåí ìè-
íèñòðë¸êò¸´ æî²àðû ëàóàçûìäû μê¸ë-
äåð¸ ³àòûñòû.

Îíäà òàðàïòàð ¥çáåêñòàí ýêîíîìè-
êàñûíû´ ³àç¸ðã¸ äàìó ³àð³ûíûíà áà²à
áåð¸ï, ̧øê¸ æàëïû μí¸ìí¸´ μñó äèíàìè-
êàñû ìåí èíôëÿöèÿ äå´ãåé¸í òºðà³òàí-
äûðó øàðàëàðûí òàë³ûëàäû. Õàëû³à-
ðàëû³ ³àðæû èíñòèòóòòàðû ¼ø¸í ýêî-
íîìèêàëû³ òºðà³òûëû³ — èíâåñòèöèÿ
¼ø¸í áàñòû êðèòåðèéëåðä¸´ á¸ð¸ åêåí¸
àòàï μò¸ëä¸.

Êåçäåñóäå ýíåðãåòèêàëû³ ðåôîð-
ìàëàðäû´ æåì¸ñ¸ æ±íå îëàðäû´ òè¸ì-
ä¸ë¸ã¸í àðòòûðó ìåõàíèçìäåð¸ ñμç áîë-
äû. Àòàï àéò³àíäà, ÅÒÄÁ ¥çáåêñòàí-
íû´ ýíåðãèÿ ñåêòîðûí æà´²ûðòó²à,
áàëàìàëû ³óàò êμçäåð¸í åíã¸çóãå æ±íå
ýíåðãèÿ ¼íåìäåóãå áà²ûòòàë²àí æîáà-
ëàð²à ³îëäàó êμðñåòóãå äàéûí åêåí-
ä¸ã¸í ðàñòàäû.

Ìåìëåêåò èåë¸ã¸íäåã¸ áàíêòåðä¸
æåêåøåëåíä¸ðó, æåêå ñåêòîðäû´ ¼ëå-
ñ¸í àðòòûðó, øà²ûí æ±íå îðòà áèç-
íåñò¸, ñîíû´ ¸ø¸íäå ñòàðòàïòàð ìåí
æàñàíäû èíòåëëåêòêå íåã¸çäåëãåí
æîáàëàðäû ³îëäàó — ýêîíîìèêàëû³
òðàíñôîðìàöèÿíû´ μçåã¸ ðåò¸íäå
³àðàëäû.

¥çáåêñòàííû´ êμë¸ê æ±íå ëîãèñòè-
êà ñàëàñûí äàìûòó — ÅÒÄÁ ¼ø¸í äå

ìà´ûçäû áà²ûòòàðäû´ á¸ð¸. Áºë åëä¸´
Åóðàçèÿëû³ òðàíçèòò¸ê ä±ë¸çäåðäåã¸
ðμë¸í ê¼øåéòó, ýêñïîðòòû³ ±ëåóåò¸í
àðòòûðó ¼ø¸í åðåêøå ìà´ûç²à èå.

Òàðàïòàð ¥çáåêñòàííû´ ÄÑª-²à
ê¸ðó ¼äåð¸ñ¸í äå òàë³ûëàï, áºë ³àäàì
åë¸ì¸çä¸´ õàëû³àðàëû³ ýêîíîìèêàëû³
æ¼éåãå òåðå´ èíòåãðàöèÿëàíóû ¼ø¸í
ìà´ûçäû åêåíä¸ã¸í àòàï μòò¸. ÅÒÄÁ
îñû æîëäà òåõíèêàëû³ æ±íå èíñòèòó-
öèîíàëäû³ ³îëäàó êμðñåòóãå äàéûí
åêåí¸ àéòûëäû. Êåçäåñóäå ±ëåóìåòò¸ê
íûñàíäàðäû æàñûë ýíåðãèÿìåí ³àì-
òàìàñûç åòó, æà´²ûðòûë²àí ýíåðãåòè-
êàëû³ òåõíîëîãèÿëàðäû åíã¸çó æ±íå
æåêå ñåêòîðäû ýêîëîãèÿëû³ æîáàëàð-
²à òàðòó æîëäàðû ³àðàëäû.

Áºäàí òûñ, òºð²ûí ¼é íàðû²ûí ³àð-
æûëàíäûðó, ³îëæåò¸ìä¸ èïîòåêà áà²-
äàðëàìàëàðû ìåí ìåìëåêåòò¸ê-æåêå-
ìåíø¸ê ñåð¸êòåñò¸ê ìåõàíèçìäåð¸í æå-
ò¸ëä¸ðó — õàëû³òû´ òºðìûñ ñàïàñûí
æà³ñàðòó²à áà²ûòòàë²àí íà³òû ³àäàì
ðåò¸íäå áà²àëàíäû.

Êåçäåñó ñî´ûíäà òàðàïòàð μçàðà
ûíòûìà³òàñòû³òû òåðå´äåò¸ï, áîëà-
øà³ æîáàëàð áîéûíøà áåëñåíå ±ðå-
êåò åòóãå êåë¸ñò¸. ¥çáåêñòàííû´ æà-
´àðó ìåí àøû³òû³³à íåã¸çäåëãåí äàìó
ñòðàòåãèÿñû ÅÒÄÁ òàðàïûíàí æî²àðû
áà²àëàíäû. Áºë ñåð¸êòåñò¸ê àéìà³òà²û
òºðà³òû ýêîíîìèêàëû³ μñóä¸´ æ±íå
õàëû³àðàëû³ èíâåñòèöèÿëû³ ûíòû-
ìà³òàñòû³òû´ íà³òû êμð¸í¸ñ¸ áîëäû.

À.ÎÑÏÀÍ£ÛÇÛ,
“Íºðëû æîëäû´” ò¸ëø¸ñ¸.

¥çáåêñòàí ìåí Åóðîïà ò¸êòåëó æ±íå äàìó áàíê¸

(ÅÒÄÁ) àðàñûíäà²û ñòðàòåãèÿëû³ ñåð¸êòåñò¸ê æà´à

ñåðï¸í àëóäà. Æóûðäà Òàøêåíòòå μòêåí ìà´ûçäû

êåçäåñó øå´áåð¸íäå òàðàïòàð ýêîíîìèêàëû³

ðåôîðìàëàðäû ³îëäàï-³óàòòàó, æàñûë ýíåðãåòèêà,

øà²ûí æ±íå îðòà ê±ñ¸ïêåðë¸êò¸ äàìûòó ñûíäû

á¸ð³àòàð áàñûì áà²ûòòàðäû òàë³ûëàäû.
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Ìåìëåêåòò¸´ áîëàøà²û —
æàñòàðäû´ ³îëûíäà äåñåê, ñîë
ºðïà³òû´ åë òà²äûðûíà áåéæàé
³àðàìàéòûí, áåëñåíä¸, á¸ë¸ìä¸
±ð¸ îòàíñ¼éã¸ø áîëûï ³àëûïòà-
ñóû — á¼ã¸íäå ºëòòû³ èäåîëî-
ãèÿíû´ áàñòû àð³àóûíà àéíàë-
äû. Îñû ìà³ñàòòà åë¸ì¸ç êμëå-
ì¸íäå ò¼ðë¸ ±ëåóìåòò¸ê-ì±äåíè
æîáàëàð ³îë²à àëûíûï, æàñ-
òàð²à æàí-æà³òû ³îëäàó êμðñå-

ò¸ëóäå, ºëòòû³ ³ºíäûëû³òàðäû
æà´²ûðòó, òàðèõè æàäòû ñà³-
òàó, ä±ñò¼ð ìåí çàìàíà ¼íäåñ-
ò¸ã¸í òàáó — ìåìëåêåòò¸ê ñàÿ-
ñàòòû´ ìà´ûçäû áμë¸ã¸íå àéíà-
ëóäà.

Îñû îðàéäà, ºëòòû´ ðóõàíè
òºòàñòû²ûí ³àìòàìàñûç åòåò¸í
à²à áóûííû´ μì¸ðë¸ê ò±æ¸ðèáåñ¸
ìåí æàñòàðäû´ òû´ èäåÿëàðûí
òî²ûñòûð²àí “¯ø ºðïà³ êåçäå-

ñó¸” ñåê¸ëä¸ øàðàëàð — åëä¸ê
ì¼ääåí¸´ æàð³ûí êμð¸í¸ñ¸.
Ìºíäàé áàñ³îñóëàð àð³ûëû
³î²àìíû´ ðóõàíè íåã¸çäåð¸ íû-
²àéûï, á¸ðë¸ê ïåí áåðåêåãå áàñ-
òàð æîë àé³ûíäàëà ò¼ñåä¸.

Ä±ë îñû àéòûë²àííû´ àé³ûí
ä±ëåë  ̧æóûðäà Áμêå àóäàíûíäà²û
“Áàõîð” ñàëòàíàò ñàðàéûíäà μòò¸.
Áàñ³îñó àóäàí ±ê¸ìä¸ã¸í¸́  áàñòà-
ìàñûìåí æàñòàð²à ðóõàíè àçû³

ñûéëàï, à²à áóûííû´ μì¸ðë¸ê μíå-
ãåñ¸í ä±ð¸ïòåó ìà³ñàòûíäà ºéûì-
äàñòûðûëäû.

Î²àí ¥çáåêñòàí Ðåñïóáëèêà-
ñû Ïðåçèäåíò¸í¸´ êàäðëàð ñàÿ-
ñàòû ì±ñåëåëåð¸ áîéûíøà êå-
´åñø¸ñ¸í¸´ îðûíáàñàðû — Ïðå-
çèäåíò õàëû³ ³àáûëäàó áμëìå-
ñ¸í¸´ áàñøûñû Ó.Ìóõàììàäèåâ,
Òàøêåíò îáëûñòû³ õàëû³
³àáûëõàíàñûíû´ áàñøûñû

Å.£óäðàòîâ, Áμêå àóäàíûíû´
±ê¸ì¸ Á.Áåãìàòîâ, àðäàãåðëåð,
³î²àìäû³ ºéûìäàð μê¸ëäåð¸
ìåí àóäàííû´ áåëñåíä¸ æàñòà-
ðû ³àòûñòû.

Êåçäåñó àëäûíäà Ó.Ìóõàì-
ìàäèåâ àóäàí îðòàëû²ûíäà
æà´àäàí áîé êμòåðãåí “Íóðî-
íèéëàð ìàñêàíè” îðòàëû²ûíà
àðíàéû áàðûï, àðäàãåðëåðãå
æàñàë²àí æà²äàéëàðìåí æ±íå
³îëàéëûëû³ïåí æà³ûííàí òà-
íûñòû. Áºë îðòàëû³ åãäå æàñ-
òà²û àçàìàòòàðäû´ áåëñåíä¸
μì¸ð ñ¼ðó¸íå, ³î²àìäû³ ¸ñòåðãå
àðàëàñóûíà êå´ æîë àøûï
îòûð.

“¯ø ºðïà³ êåçäåñó¸” àÿñûí-
äà μòêåí æ¼çäåñóäå à²à áóûí
μê¸ëäåð¸ μçäåð¸í¸´ μì¸ðë¸ê ò±æ¸-
ðèáåëåð¸ ìåí òà²ûëûìäû åñòå-
ë¸êòåð¸í æàñòàðìåí áμë¸ñò¸. Ñà-
íàëû ²ºìûðûí òó²àí åë¸íå àäàë
³ûçìåò åòóãå àðíà²àí à³ñà³àë-
äàðäû´ à³ áàòàñû ìåí êå´åñ-
òåð¸ æàñ ºðïà³³à áà²ûò-áà²äàð,
ðóõàíè áà²äàðøàì ¸ñïåòòåñ
áîëäû.

Ò±óåëñ¸ç ±ð¸ ã¼ëäåíãåí åë¸-

ì¸çäå åðê¸í äå áà³ûòòû μì¸ð
ñ¼ðó — ±ðá¸ð àçàìàòòû´ àðìà-
íû. Îñû ºðàí àÿñûíäà ò¼ðë¸ ºëò
μê¸ëäåð¸íåí ³ºðàë²àí àóäàí
òºð²ûíäàðû “Àçàò ±ð¸ ã¼ëäåíãåí
Îòàíäà åðê¸í äå áà³ûòòû μì¸ð
ñ¼ðåé¸ê” ºñòàíûìûìåí ºëòòû³
³îëμíåð áºéûìäàðû ìåí ì±äå-
íè êμðìåëåð¸í æºðò íàçàðûíà
ºñûíäû.

Êμðìå åë¸ì¸çäåã¸ áåéá¸òø¸ë¸ê
ïåí òàòóëû³òû´ àé²à²û, ì±äå-
íè ñàíàëóàíäûëû³òû´ ¼íäåñò¸ã¸
ìåí ºðïà³òàð ñàáà³òàñòû²ûíû´
êμð¸í¸ñ¸ áîëäû. Õàëû³àðàëû³
äå´ãåéäåã¸ μíåð òóûíäûëàðû
ìåí êμíåäåí æåòêåí ìºðàëàð
êμðåðìåíãå åðåêøå ±ñåð ³àë-
äûðäû.

Øàðà ñî´ûíäà ñμç àë²àí àóäàí
áàñøûëû²û ìåí ì±ðòåáåë  ̧³îíà³-
òàð îñûíäàé èã¸ ä±ñò¼ðä¸ æè¸ μòê¸-
çó ³àæåòò¸ã¸í àòàï μòò¸. Îëàð
ìºíäàé êåçäåñóëåð æàñòàðäû´
áîéûíäà ðóõàíè æ¸ãåð, ºëòòû³
ìà³òàíûø ïåí îòàíñ¼éã¸øò¸ê ñåç¸-
ì¸í îÿòàòûíûí, à²à áóûíìåí åòå-
íå àðàëàñó îëàðäû´ ä¼íèåòàíû-
ìûí êå´åéòåò¸í¸í åðåêøå àòàï
μòò¸.

“¯ø ºðïà³ êåçäåñó¸” ñûíäû
òà²ûëûìäû êåçäåñóëåð — á¸ð
ê¼íí¸´ ²àíà åìåñ, á¸ðòºòàñ
ºëòòû´ áîëàøà²ûíà áà²ûòòàë-
²àí ì±í¸ òåðå´, ìàçìºíû áàé
øàðà. Ìºíäàé áàñ³îñóëàð —
òàðèõ ïåí òà²ûëûìäû, μòêåí

ìåí êåëåøåêò¸ æàë²àéòûí àë-
òûí àð³àó. À²à áóûííû´ μì¸ð-
ë¸ê ò±æ¸ðèáåñ¸ ìåí ïàðàñàòû,
îðòà áóûííû´ ³î²àì²à ñ¸´¸ðãåí
åðåí å´áåã¸, æàñ ºðïà³òû´ àë²à
³îé²àí áè¸ê ìºðàòû — á±ð¸ á¸ð
àðíà²à òî²ûñûï, åëä¸ê ñàíà ìåí
³î²àìäû³ òºòàñòû³òû ³àëûïòàñ-
òûðàäû.

Á¼ã¸íã¸ ºðïà³ — åë¸ì¸ç ò±óåë-
ñ¸çä¸ã¸í¸´ ò¸ðåã¸, åðòå´ã¸ ê¼íí¸´
èåñ¸. Îëàðäû´ áîéûíà ºëòòû³
ðóõ ïåí òàðèõè ñàíàíû ñ¸´¸ðó
— ±ð áóûííû´ ³àñèåòò¸ áîðû-
øû. Îñû îðàéäà ìåìëåêåò¸ì¸ç
æ¼çåãå àñûðûï æàò³àí ðåôîð-
ìàëàð ìåí ±ëåóìåòò¸ê áàñòàìà-
ëàð æàñòàðäû´ á¸ë¸ì àëóûíà,
ðóõàíè êåìåëäåíó¸íå, åë¸ì¸çä¸´
áîëàøà²ûíà ñåí¸ììåí ³àðàóû-
íà çîð ì¼ìê¸íä¸ê òó²ûçûï îòûð.

Áåéá¸òø¸ë¸ê ïåí á¸ðë¸ê, ºðïà³-
òàð ¼íäåñò¸ã¸ ìåí ðóõàíè ñàáà³-
òàñòû³ — ìûç²ûìàñ ìåìëåêåò
íåã¸ç¸í¸´ áàñòû òº²ûðû. Àë
îñûíäàé ¸çã¸ë¸êêå òîëû øàðà-
ëàð ñîë áåð¸ê íåã¸çä¸´ ò¸ðåã¸
áîëûï ³àëà áåðìåê.

ªðïà³òàð ¼í³àòûñóû — åëä¸´
å´ àñûë áàéëû²û. ¥òêåíí¸´
μíåãåñ¸ ìåí áîëàøà³òû´ ¼ì¸ò¸
¼íäåñêåí æåðäå ²àíà ºëòòû´
ðóõû àñ³à³òàï, ìåìëåêåò ì±´ã¸
æàñàéòûíû à³è³àò.

¯ñåíáàé ÁÀÒÛÐÁÅÊÎÂ,
“Íºðëû æîëäû´” ò¸ëø¸ñ¸.

ÊåçäåñóÊåçäåñóÊåçäåñóÊåçäåñóÊåçäåñó

ªËÒÒÛ¤ ªËÀ¢ÀÒÛ — ªÐÏÀ£ ¯ÍÄÅÑÒ¨Ã¨ÍÄÅ
Á¼ã¸íã¸ òà´äà åë¸ì¸çäå Ïðåçèäåíò Øàâêàò

Ìèðçèÿåâòû´ áàñòàìàñûìåí ñàÿñè-

±ëåóìåòò¸ê, ðóõàíè-ì±äåíè ñàëàëàðäà

ò¼áåãåéë¸ ðåôîðìàëàð ìåí æà´à äàìó

êåçå´¸ æ¼çåãå àñûðûëóäà. Åë¸ì¸ç

μðêåíèåòò¸ ìåìëåêåòòåð ³àòàðûíàí

ëàéû³òû îðûí àëóû ¼ø¸í æàñàëûï æàò³àí

áºë áàòûë ³àäàìäàð — å´ àëäûìåí, àäàì

³àä¸ð¸í ºëû³òàó²à, ºðïà³òàð

ñàáà³òàñòû²ûí íû²àéòó²à, æàñòàð ìåí à²à

áóûí àðàñûíäà²û àëòûí êμï¸ðä¸ áåð¸ê

åòóãå áà²ûòòàë²àí.

Æóûðäà Àäàì ³º³û³òàðû
áîéûíøà ¥çáåêñòàí Ðåñ-
ïóáëèêàñû ªëòòû³ îðòàëû-
²ûíäà “Àòàìíû´ àóëàñû”
àòòû μëå´äåð æèíà²û ê¸òà-
áûíû´ òºñàóêåñåð¸ μòò¸.
Îðòàëû³ ³ûçìåòêåð¸, à³ûí,
àóäàðìàøû, ¥çáåêñòàí²à
å´áåã¸ ñ¸´ãåí æóðíàëèñò
¢óëîì Ìèðçîíû´ ³àëàìû-
íàí òóûíäà²àí æà´à ê¸òàï
2025 æûë — “£îðøà²àí îð-
òàíû ³îð²àó æ±íå “æàñûë
ýêîíîìèêà” æûëûíà” îðàé
æàðû³ êμðä¸.

Òºñàóêåñåðäå Àäàì
³º³û³òàðû áîéûíøà ¥çáåê-
ñòàí Ðåñïóáëèêàñû ªëòòû³
îðòàëû²ûíû´ äèðåêòîðû,
àêàäåìèê Àêìàë Ñàèäîâ
ñμç ñμéëåï, á¼ã¸íã¸ øàðà
ä±ë Õàëû³àðàëû³ áàëàëàð-
äû ³îð²àó ê¼í¸íå àðíàï μòê¸-
ç¸ëó¸íäå ð±ì¸çä¸ê ìà²ûíà
áàð åêåí¸í ò¸ëãå òèåê åòò¸.
Á¼ã¸íäå ¥çáåêñòàíäà 18
æàñ³à äåé¸íã¸ áàëàëàðäû´
ñàíû 13 ìèëëèîííàí àñ-
òàìäû, ÿ²íè æàëïû òºð²ûí-
äàðäû´ 35 ïàéûç²à æóû²ûí
³ºðàóäà. Áºë ¼ëåñ æûë ñà-
éûí øàìàìåí 1 ìèëëèîí²à
êμáåþäå.

Îñû åê¸ öèôðäû´ μç¸ äå
Æà´à ¥çáåêñòàíäà áàëà-
ëàð²à äåãåí ³àì³îðëû³ ïåí
íàçàðäû´ ìåìëåêåò äå´-
ãåé¸íå êμòåð¸ëãåí¸í ä±ëåë-
äåéä¸. Ìåìëåêåò¸ì¸çäå áà-
ëàëàðäû´ ³º³û³òàðû, åðê¸í-
ä¸êòåð¸ ìåí çà´äû ì¼ääåñ¸í

³àìòàìàñûç åòó å´ ¼ñòåì
ì±ñåëå ñàíàëàäû.

Æà´à ê¸òàï áàëàëàð²à
àðíàë²àí. Îíû´ áåòòåð¸íåí
îðûí àë²àí μëå´-òà³ïà³òàð-
äà áàëàëàð, ³îðøà²àí
îðòà, òàáè²àò æ±íå μëå´,
àäàì ³º³û³òàðû ìåí ýêîëî-
ãèÿ àðàñûíäà²û μçàðà áàé-
ëàíûñ àíû³ òà ò¼ñ¸í¸êò¸ åò¸ï
áåð¸ëãåí.

Á¼ã¸íäå ýêîëîãèÿëû³
³àó¸ï-³àòåðëåð, á¸ð æà²û-
íàí ³àç¸ðã¸ êåçå´ãå ñàé æà-
½àíäû³ ³àó¸ï ñàíàëñà,
åê¸íø¸ æà²ûíàí àäàì
³º³û³òàðû ñàëàñûíäà²û
ê¼ðäåë¸ ì±ñåëåëåðä¸´ ³àòà-
ðûíà æàòàäû. Êëèìàòòû³
äà²äàðûñ ïåí òàáè²è àïàò-
òàðäàí áàðëû³ àäàì çàð-
äàï øåãóäå. ¡ñ¸ðåñå, êëè-
ìàòòû´ μçãåðó¸ ñàëäàðû-
íàí áàëàëàð êμï çèÿí øå-
ãóäå.

Ñîë òºð²ûäàí àëûï ³àðà-
²àíäà, ìåìëåêåò¸ì¸ç áàñøû-
ñûíû´ áàñòàìàñûìåí Æà´à
¥çáåêñòàíäà êëèìàòòû³ μçãå-
ð¸ñòåðãå ³àðñû ê¼ðåñó, ³îð-
øà²àí îðòàíû ³îð²àó æ±íå
áèî±ðàëóàíäûëû³òû ñà³òàó
¸ñòåð¸íå òºðà³òû ò¼ðäå íàçàð
àóäàðûëûï æàò³àíû μòå ìà-
´ûçäû.

¥çáåêñòàí Ðåñïóáëèêà-
ñû Îëèé Ìàæëèñ¸ 2017
æûë²û 19 àïðåëüäå Ïàðèæ
êåë¸ñ¸ì¸í ðàòèôèêàöèÿëà-
äû. Ñîíäàé-à³ ¥çáåêñòàí
Áàëàëàð, æàñòàð, ñîíäàé-

à³ êëèìàò μçãåðó¸íå ³àðñû
ê¼ðåñó ̧ñ-±ðåêåòòåð¸ òóðàëû
äåêëàðàöèÿ²à ³îñûë²àí.

Æà´à áàñûëûìäà²û
Êîíñòèòóöèÿìûçäà òàáè²è
ðåñóðñòàðäû, ñîíû´ ̧ø¸íäå
ñó áàññåéíäåð¸ ìåí æåð
àñòû ðåçåðâòåð¸í ³îð²àó
áîéûíøà òàëàïòàð íû²àé-
òûëäû. Áºë ìà´ûçäû ³º³û³-
òû³ àäûìäàð ìåìëåêåò¸-
ì¸çä¸´ øûí ì±í¸íäå áàëà-
ëàðäû´ áà³ûòòû μì¸ð¸ ìåí
æàð³ûí áîëàøà²û ¼ø¸í
ê¼ðåñóäåã¸ ±ðêåòò¸´ àé³ûí
ä±ëåë¸.

Òºñàóêåñåðäå “Òîíã þë-
äóçè” ãàçåò¸í¸´ Áàñ ðåäàê-
òîðû Ôåðóçà Àäèëîâà,
¥çáåêñòàí Æàçóøûëàð îäà-
²ûíû´ ì¼øåñ¸, áàëàëàð
à³ûíû Äèëøîä Ðàæàá, òà²û
áàñ³àëàð ñμç ñμéëåï, òàáè-
²àò, øû²àðìàøûëû³ æ±íå
àäàì ³º³û³òàðû àðàñûí-
äà²û ¼çä¸êñ¸ç áàéëàíûñòû´
ìà´ûçû òóðàëû àéòòû.

“Àòàìíû´ àóëàñû” ê¸òà-
áû — òàáè²àò³à äåãåí ìå-
é¸ðä¸´ ïðîçà æ±íå áåéíå-
ëåó àð³ûëû ¼íäåñò¸êò¸´
μç¸íå ò±í ìà³òàóû áîëûï
òàáûëàäû. Îñû ê¸òàïòàí
“Àäàì ³º³û³òàðû — áàëà-
ëàðäû´ êμç³àðàñûíäà”,
“Áàéëû³òû áàëàëû³òàí ñà³-
òà´ûç!”, “Òàáè²àò- àíà”
ñûíäû áàé³àóëàð²à êåëãåí
àëóàí ò¼ðë¸ ñóðåòòåð äå
îðûí àë²àí.

Øàðà áàðûñûíäà áàëà-
ëàð ì¼ø±éðàñû μòò¸. Æûð
ì¼ø±éðàñûíäà áåëñåíä¸ë¸ê
òàíûò³àí î³óøû-æàñòàð²à
å´ æà³ñû ñûéëû³ áîë²àí ê¸-
òàïòàð òàðòó åò¸ëä¸. Ñîí-
äàé-à³ ¡ë¸øåð Íàóàè àòûí-
äà²û ¥çáåêñòàí ªëòòû³ ê¸-
òàïõàíàñûíà äà ê¸òàïòàð
ºñûíûëäû. Àë æà´àäàí
æàðû³ êμðãåí ê¸òàïòà ñó-
ðåòòåð¸ øû³³àí áàëàëàð²à
äà ê¸òàï æåòê¸ç¸ë¸ï áåð¸ëåä¸.

Ã¼ëæàìàë ÁÀÉÒ¥ÐÅÅÂÀ,
 “Íºðëû æîëäû´”

ò¸ëø¸ñ¸.

ÒºñàóêåñåðÒºñàóêåñåðÒºñàóêåñåðÒºñàóêåñåðÒºñàóêåñåð

ÁÀËÀËÀÐ¢À ÁÀÇÀÐËÛ£
“¡ëåìäå ä±ëåëä¸ òàëàï åòïåéò¸í á¸ð

à³è³àò áàð: êåç êåëãåí ìåìëåêåòò¸´

μðêåíèåò¸ ñàëàóàòòû æ±íå á¸ë¸ìä¸

ºðïà³³à áàéëàíûñòû. Ñîíäû³òàí

Æà´à ¥çáåêñòàíäû ³ºðó æîëûíäà

ñàëàóàòòû, á¸ë¸ìä¸, òåðå´

ï¸ê¸ðëåéò¸í, îòàíñ¼éã¸ø æàñòàðäû

ò±ðáèåëåó ¼ø¸í áàð ì¼ìê¸íä¸êòåðä¸

æàñàóûìûç øàðò æ±íå ³àæåò” äåãåí

ñμçä¸ ìåìëåêåò áàñøûñû òåêêå

àéòïà²àí áîëàòûí.

Ïðåçèäåíòò¸´ áàñòàìàñûìåí
¸ñêå àñûðûëûï æàò³àí áºë øà-
ðàëàð òåê ³ºæàòòû³ ðåñ¸ìäåóëåð
²àíà åìåñ, ±ðá¸ð îòáàñûíû´ áî-
ëàøà²ûíà äåãåí ñåí¸ìä¸ íû²àé-
òàòûí, àçàìàò ïåí ìåìëåêåòò¸´
μçàðà áàéëàíûñûí ê¼øåéòåò¸í
òàðèõè áåòáºðûñ. ¡ñ¸ðåñå,
áºðûí μç áåò¸ìåí òºð²ûçûë²àí,
á¸ðà³ çà´äû ì±ðòåáå àëìà²àí
áàñïàíàëàð²à ³àòûñòû æ¼ðã¸ç¸ë¸ï
æàò³àí æà´à æ¼éå — õàëû³òû´
êμêåé¸íäåã¸ êμï æûëäàí áåðã¸
ì±ñåëåí¸ øåøóä¸´ æàð³ûí êμð¸-
í¸ñ¸.

Æóûðäà ¥çáåêñòàí Ðåñïóáëè-
êàñû Êàäàñòð àãåíòò¸ã¸ îñû çà´-
íû´ îðûíäàëóûíà àðíàë²àí áàñ-
ïàñμç êîíôåðåíöèÿñûí μòê¸çä¸.
Î²àí Êàäàñòð àãåíòò¸ã¸ äèðåêòî-
ðûíû´ îðûíáàñàðû Ìèðñàèä
Ìèðìà³ñóäîâ, Àãåíòò¸ê áàñ³àð-

ìàñûíû´ áàñøûñû Áåõçîä Íè-
øàíîâ æ±íå Ìåìëåêåòò¸ê êàäàñ-
òðëàð ïàëàòàñû òμðà²àñûíû´
á¸ð¸íø¸ îðûíáàñàðû Íîçèìæîí
Èíàìîâ ³àòûñûï, çà´äû æ¼çåãå
àñûðó áàðûñûíäà²û æåò¸ñò¸êòåð
ìåí àëäà²û æîñïàðëàð áîéûí-
øà æàí-æà³òû ì±ë¸ìåò áåðä¸.

Çà´ ê¼ø¸íå åíãåííåí áåð¸ åë¸-
ì¸ç êμëåì¸íäå ðåñìè ò¸ðêåëìå-
ãåí òºð²ûí ¼éëåð ìåí íûñàíäàð-
äû çà´äàñòûðó æºìûñòàðû ³àð-
³ûíäû æ¼ðã¸ç¸ëóäå. Àëäà²û
óà³ûòòà àçàìàòòàð μç áåò¸íøå
ñàë²àí òºð²ûí ¼éëåð¸í çà´äàñòû-
ðó ¼ø¸í çàìàíàóè öèôðëû³ æ¼éå-
ëåð àð³ûëû μò¸í¸ø áåðå àëàäû.
Àòàï àéò³àíäà, “Õàòëîâ” æ±íå
“Ýúòèðîô” àòòû æà´à à³ïàðàò-
òû³ ïëàòôîðìàëàð ¸ñêå ³îñû-
ëûï, õàëû³³à àøû³ ±ð¸ ³îëæå-
ò¸ìä¸ ³ûçìåò êμðñåòóãå æà²äàé

æàñàëäû. “Ýúòèðîô” æ¼éåñ¸ 6
ìåìëåêåòò¸ê îðãàíìåí èíòåãðà-
öèÿëàíûï, 22 ìåêåìåäåí 4 ìû´
³ûçìåòêåðãå ³îëæåò¸ìä¸ áîëäû.

Çà´ àÿñûíäà æåðã¸ë¸êò¸ ±ê¸ì-
äåðìåí á¸ðëåñ¸ï, åëä¸ ìåêåíäåð
áîéûíøà æîñïàðëû òåêñåðóëåð
ºéûìäàñòûðûëóäà. Áºë æºìûñ³à
4,5 ìû´ êàäàñòð ìàìàíû æºìûë-
äûðûë²àí, ³àç¸ðäå 1 ìû´ 124
ìàõàëëàíû´ øåêàðàëàðû íà³òû-
ëàíäû. Àë 2026 æûë²à ³àðàé
òà²û 9 ìû´ 452 ìàõàëëàíû´
±ê¸ìø¸ë¸ê øåêàðàñû çà´äû ò¼ðäå
áåëã¸ëåíåä¸.

Òåêñåðóëåð åê¸ êåçå´äå —
äàëàëû³ æ±íå êàìåðàëäû³ ôîð-
ìàòòà μòê¸ç¸ëåä¸. Áºë áºðûí²û
æ¸áåð¸ëãåí êåìø¸ë¸êòåðä¸ áîë-
äûðìàó²à ì¼ìê¸íä¸ê áåðåä¸.
£ºæàòòàðû æî³ íûñàíäàðìåí
³àòàð, ³ºæàòòàë²àí, á¸ðà³ êåé¸í

μçãåð¸ñêå ºøûðà²àí
íûñàíäàð äà òîëû³
çåðòòåëóäå.

Á¼ã¸íãå äåé¸í 300
ìû´ 737 íûñàí åñåï-
êå àëûíûï, ñîíû´
¸ø¸íäå 121 ìû´ 416
íûñàí çà´²à ñàé ±ð¸
³ºçûðëû îðãàíäàð
³àðàóûíà æ¸áåð¸ëä¸.
Îëàðäû´ 91 ìû´
537-ñ¸ òè¸ñò¸ ìåêåìå-
ëåðäå òàë³ûëàó ñà-
òûñûíäà, 13 ìû´
749-û ³î²àìäû³ òû´-
äàóëàðäà æàðèÿ åò¸ë-

ñå, 9 ìû´ 842-ñ¸ ¡ä¸ëåò îðãàí-
äàðûíäà ³îðûòûíäû àëóäà. Ñî-
íûìåí ³àòàð 235 íûñàí õàëû³
äåïóòàòòàðû Êå´åñòåð¸íäå ³àðà-
ëûï æàòûð, àë 389 íûñàí áî-
éûíøà ìåíø¸ê ³º³û²û òàíûëûï,
òè¸ñò¸ øåø¸ì ³àðàñòûðûëäû.

Æàëïû àéò³àíäà, áºë àó³ûì-
äû æºìûñ åë¸ì¸ç òºð²ûíäàðûíû´
ìåíø¸ê ³º³û²ûí ³îð²àó²à æ±íå
îëàðäû´ ±ë-àó³àòûí àðòòûðó²à
áà²ûòòàë²àí íà³òû ³àäàì. Å´
áàñòûñû, ±ðá¸ð àçàìàò μç¸í¸´
òºð²ûëû³òû ¼é¸íå çà´äû èåë¸ê åòó
ì¼ìê¸íä¸ã¸íå èå áîëûï îòûð. Áºë
— ìåìëåêåò ïåí õàëû³ àðàñûí-
äà²û ñåí¸ìä¸ íû²àéòàòûí, ±ä¸ë-
ä¸ê ïåí ò±ðò¸ïò¸ ³àìòàìàñûç åòå-
ò¸í ìà´ûçäû áàñòàìà.

Åðñåé¸ò ÁÀÒÛÐÁÅÊÎÂ,
“Íºðëû æîëäû´” ò¸ëø¸ñ¸.

Àòàëìûø êîíôåðåíöèÿ îôòàëüìîëîãèÿ-
ëû³ ³ûçìåòò¸ æà´²ûðòóäû´, êëèíèêàëû³
ò±æ¸ðèáåãå æàñàíäû èíòåëëåêòò¸ åíã¸çóä¸´,
õàëû³àðàëû³ ûíòûìà³òàñòû³òû êå´åéòóãå
áà²ûòòàë²àí ³àóûìäàñòû³ ñòðàòåãèÿñûíû´
òè¸ìä¸ë¸ã¸í ðàñòàäû. Áºäàí òûñ, æóûðäà åí-
ã¸ç¸ëãåí òåõíîëîãèÿëû³ áàñòàìàëàð²à åðåê-
øå íàçàð àóäàðûëäû. Îëàð àòàï àéò³àíäà,
“Navilas 577 nm” æàñàíäû èíòåëëåêò ýëå-
ìåíòòåðìåí — òîðäû´ æî²àðû ä±ëä¸êòåã¸
êîíòàêò¸ñ¸ç ôîòîêîàãóëÿöèÿñûí ³àìòàìàñûç
åòåò¸í æà´à áóûí ðîáîòòû ëàçåðë¸ê æ¼éå.
Åê¸íø¸ñ¸, No-Touch Smart Laser — êμçãå ò¸-
êåëåé æàíàñóñûç ñûíó ³àòåë¸êòåð¸í ëàçåð-
ë¸ê ò¼çåòóä¸´ èííîâàöèÿëû³ ±ä¸ñ¸, îë àñ³û-
íó ³àóï¸í àéòàðëû³òàé òμìåíäåòåä¸ æ±íå
æî²àðû êëèíèêàëû³ òè¸ìä¸ë¸êò¸ ñà³òàé îòû-

ðûï, òºòûíóøûëàð²à ³îëàéëûëû³ òó²ûçàäû.
¯ø¸íø¸ñ¸, ³ºð²à³ êμç ñèíäðîìûí åìäåóãå àð-
íàë²àí ëàçåðë¸ê ìàñêàëàð. Ñîíûìåí ³àòàð,
ò¼íã¸ îðòîêåðàòîëîãèÿëû³ ëèíçàëàð — ºé³û
êåç¸íäå ìèîïèÿ ìåí àñòèãìàòèçìä¸ ò¼çå-
òóä¸´ ³àó¸ïñ¸ç æîëû.

Áºë òåõíîëîãèÿëû³ øåø¸ìäåð Òàøêåíò,
£àðà³àëïà³ñòàí æ±íå áàñ³à îáëûñòàðäà²û
20 ìû´íàí àñòàì áàëàíû îôòàëüìîëîãèÿ-
ëû³ òåêñåðóìåí òåã¸í ³àìòàìàñûç åòó, øàë-
²àé àéìà³òàðäû ³àìòó ¼ø¸í òåëåìåäèöèíà
æ±íå æûëæûìàëû îôòàëüìîëîãèÿëû³ òîï-
òàð ³ºðó ³àóûìäàñòû³òû´ êåøåíä¸ áà²äàð-
ëàìàñûíû´ áμë¸ã¸ áîëûï òàáûëàäû:

Õàëû³àðàëû³ ñåð¸êòåñò¸êò¸ íû²àéòó ³àóûì-
äàñòû³ ³ûçìåò¸í¸´ ìà´ûçäû áà²ûòû áîëóäà.
Ñî´²û åê¸ æûëäà Î´ò¼ñò¸ê Êîðåÿíû´, Ò¼ðêè-

ÿíû´, Èðàííû´ æ±íå Ðåñåéä¸´ æåòåêø¸ îô-
òàëüìîëîãèÿëû³ êëèíèêàëàðûìåí æ±íå
³àóûìäàñòû³òàðûìåí ñòðàòåãèÿëû³ êåë¸ñ¸ì-
äåðãå ³îë ³îéûëäû. Áºë ñåð¸êòåñò¸ê á¸ðëåñ-
êåí ²ûëûìè æîáàëàðäû, êëèíèêàëû³ çåðò-
òåóëåðä¸, á¸ë¸ì áåðó áà²äàðëàìàëàðûí æ±íå
ê±ñ¸áè ò±æ¸ðèáå àëìàñóäû ³àìòèäû.

£àóûìäàñòû³òû´ ±ëåóìåòò¸ê ìèññèÿñûí
æ¼çåãå àñûðó àÿñûíäà ¥çáåêñòàí Ðåñïóá-
ëèêàñû Äåíñàóëû³ ñà³òàó ìèíèñòðë¸ã¸ ìåí
Ðåñïóáëèêàëû³ ìàìàíäàíäûðûë²àí êμç
ìèêðîõèðóðãèÿñû ²ûëûìè-ïðàêòèêàëû³
ìåäèöèíàëû³ îðòàëû²ûíû´ áàñòàìàñûìåí
NOOR Dubai (UAE) õàëû³àðàëû³ ºéûìûíû´
³îëäàóûìåí êàòàðàêòà àóðóû áàð 1000 íàó-
³àñ³à îôòàëüìîëîãèÿëû³ êμìåê êμðñåòó
áîéûíøà ³àéûðûìäûëû³ áà²äàðëàìàñû
¸ñêå ³îñûëäû. Áºë æîáà ±ëåóìåòò¸ê ³îð²àó-
äû ³àæåò åòåò¸í íàó³àñòàðäû´ æî²àðû ñà-
ïàëû õèðóðãèÿíû ïàéäàëàíó²à ³îë æåòê¸çó-
ãå æ±íå ìåäèöèíàëû³ êμìåêò¸´ àÿñûí êå-
´åéòóãå ³ûçìåò åòåä¸.

Îñû òºð²ûäà “Îôòàëüìîëîãèÿäà²û èííî-
âàöèÿëû³ òåõíîëîãèÿëàð — 2025” õàëû³-
àðàëû³ êîíôåðåíöèÿñûíû´ ºéûìäàñòûðû-
ëóû ¥çáåêñòàííû´ åìäåó ñàïàñû, òåõíîëî-
ãèÿëû³ äàìó, æà½àíäû³ ûíòûìà³òàñòû³
íåã¸çã¸ áà²ûòòàð²à àéíàëûï îòûð²àí çàìà-
íàóè îôòàëüìîëîãèÿ æ¼éåñ¸í ³àëûïòàñòû-
ðó²à áåëñåíå ³àòûñó²à äàéûí åêåí¸í ðàñ-
òàéäû.

Àðóõàí À£ÏÀÍÁÅÒÎÂÀ,
“Íºðëû æîëäû´” ò¸ëø¸ñ¸.

ÌåäèöèíàÌåäèöèíàÌåäèöèíàÌåäèöèíàÌåäèöèíà

¢ÛËÛÌÈ ÆÎÁÀËÀÐ,¢ÛËÛÌÈ ÆÎÁÀËÀÐ,¢ÛËÛÌÈ ÆÎÁÀËÀÐ,¢ÛËÛÌÈ ÆÎÁÀËÀÐ,¢ÛËÛÌÈ ÆÎÁÀËÀÐ,
ÁÀÑÒÀÌÀËÀÐÁÀÑÒÀÌÀËÀÐÁÀÑÒÀÌÀËÀÐÁÀÑÒÀÌÀËÀÐÁÀÑÒÀÌÀËÀÐ

Æóûðäà Òàøêåíò ³àëàñûíäà ¥çáåêñòàí Îôòàëüìîëîãòàð

³àóûìäàñòû²ûíû´ ºéûìäàñòûðóûìåí “Îôòàëüìîëîãèÿäà²û

èííîâàöèÿëû³ òåõíîëîãèÿëàð — 2025” åê¸íø¸ õàëû³àðàëû³

ïðàêòèêàëû³ êîíôåðåíöèÿñû æî²àðû äå´ãåéäå μòò¸. Ôîðóì

Òàøêåíòêå àëûñ-æà³ûí åëäåðä¸´ æåòåêø¸

îôòàëüìîëîãòàðûíû´, ²àëûìäàðû ìåí êëèíèêàëàðû

æåòåêø¸ëåð¸í¸´ áàñûí ³îñòû. Øàðàäà ¥çáåêñòàííû´

æà½àíäû³ îôòàëüìîëîãèÿäà²û îðíûíû´ íû²àé²àíû, ñîíäàé-

à³ åëä¸´ îôòàëüìîëîãèÿëû³ êμìåêêå æî²àðû òåõíîëîãèÿëû³

øåø¸ìäåðä¸ æ¼éåë¸ ò¼ðäå åíã¸çóäåã¸ òºðà³òû ¸ëãåð¸ëåãåí¸

àé³ûí êμðñåò¸ëä¸.

Êàäàñòð ñàëàñûíäàÊàäàñòð ñàëàñûíäàÊàäàñòð ñàëàñûíäàÊàäàñòð ñàëàñûíäàÊàäàñòð ñàëàñûíäà

ÕÀËÛ£ Ì¯ÄÄÅÑ¨ÍÅ £ÛÇÌÅÒ ÅÒÅÄ¨
Åë¸ì¸çäå æåðãå æ±íå ì¼ë¸êêå ìåíø¸ê

³º³û³òàðûí ðåñ¸ìäåó — õàëû³òû´ ±ë-

àó³àòûí àðòòûðó²à, çà´ ¼ñòåìä¸ã¸í

íû²àéòó²à áà²ûòòàë²àí ìà´ûçäû ³àäàìíû´

á¸ð¸. Ñî´²û æûëäàðû ¥çáåêñòàíäà

àçàìàòòàðäû´ òºðìûñòû³ æà²äàéûí

æà³ñàðòó, òºð²ûí ¼é ìåí æåð ó÷àñêåëåð¸íå

ìåíø¸ê ³º³û²ûí çà´äàñòûðó áà²ûòûíäà

æ¼éåë¸ ±ð¸ àó³ûìäû ðåôîðìàëàð ³îë²à

àëûíûï, íà³òû í±òèæåëåðãå ³îë

æåòê¸ç¸ëóäå.
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Ä±ñò¼ðë¸ ñàáà³òàð, ³àëûï-
³à ñàëûí²àí î³ûòó, “á±ð¸íå
á¸ðäåé” ±ä¸ñòåìå — î³óøû-
ëàðäû á¸ð ³àëûï³à ñàëó²à
òûðûñó. Àëàéäà ±ð áàëàíû´
³àá¸ëåò¸ — ³àéòàëàíáàñ,
åðåêøå. Îñûíäàé æà²äàéäà
á¸ë¸ì áåðóäå æåêå êμç³àðàñ,
æåêå ò±ñ¸ë ³îëäàíó ³àæåòò¸-
ë¸êêå àéíàëóäà.

Æåêå á¸ë¸ì áåðó äåãåí¸ì¸ç
— î³óøûíû´ åðåêøå ³àá¸ëå-
ò¸í, á¸ë¸ì àëó ³àð³ûíûí, ïñè-
õîëîãèÿëû³ æàé-ê¼é¸ ìåí
³ûçû²óøûëû³òàðûí åñêåðå
îòûðûï, î³ó ¼äåð¸ñ¸í áåé¸ì-
äåó. Ìûñàëû, êåé áàëàëàð
êμð¸ï ¼éðåíãåíä¸ æà³ñû
êμðåä¸, á¸ðåóëåð åñòó àð³û-

ëû òåç ìå´ãåðåä¸. Á¸ð î³óøû
μç áåò¸ìåí î³û²àíäû ºíàòà-
äû, êåëåñ¸ á¸ðåó¸ ò±æ¸ðèáå-
ë¸ê ñàáà³òàðäà æàð³ûðàé-
äû. Æåêå î³ûòó ò±ñ¸ë¸ — ä±ë
îñû àéûðìàøûëû³òàðäû
íàçàð²à àëûï, ±ð áàëà²à
μç¸íå ò±í “î³ó æîë êàðòà-
ñûí” ºñûíó.

Áºë ê¸ìãå ïàéäàëû? Á¸ð¸í-
ø¸äåí, áºë áàëàíû´ μç¸ ¼ø¸í
ïàéäàëû. Îë ³ûñûì àñòûí-
äà åìåñ, μç¸í¸´ ì¼ìê¸íä¸êòå-
ð¸íå ñ¼éåí¸ï î³èäû. Îë ïñè-
õîëîãèÿëû³ ñàëàìàòòû³³à,
î´ ìîòèâàöèÿ ìåí μç áåò¸í-
øå îéëàó²à æîë àøàäû.

Åê¸íø¸äåí, áºë ìº²àë¸ìãå
òè¸ìä¸. Ñåáåá¸ îë ±ð î³óøû-

íû òåðå´¸ðåê òàíó²à, ñàáà³-
òàðûí æåêå æîñïàðëàó²à
ì¼ìê¸íä¸ê àëàäû.

¯ø¸íø¸äåí, áºë á¼ê¸ë
³î²àì ¼ø¸í òè¸ìä¸. ¡ð áàëà
μç æîëûí òàï³àíäà, îíû´
±ëåóåò¸ ³î²àì èã¸ë¸ã¸ ¼ø¸í
æºìûñ ¸ñòåéä¸. Áºë μòå ìà-
´ûçäû.

Ñåáåá¸ ±ð áàëàíû´ μç
“æºëäûçû” áàð. Á¸ð¸ — ìà-
òåìàòèê áîëûï, á¸ð¸ — ñóðåò
μíåð¸íåí, òà²û á¸ð¸ — ñïîðò-
òàí æàð³ûðàé àëàäû. Åãåð
á¸ç áàðëû³ áàëàëàðäû òåê
òåñòêå äàéûíäàóìåí øåê-
òåëñåê, îëàðäû´ ¸ø¸íäåã¸
øûíàéû äàðûíû êμìåñê¸
òàðòàäû. Àë æåêå î³ûòó àð-
³ûëû á¸ç ±ð áàëàíû´ ¸øê¸
±ëåì¸í àøàìûç, îíû äàìû-
òàìûç, ³îëäàéìûç.

¡ð áàëàíû´ — μç äàóû-
ñû áàð. Á¸ç — ºñòàçäàð, àòà-
àíàëàð, ³î²àì — ñîë äàóûñ-
òû åñòè á¸ëó¸ì¸ç, î²àí æîë
àøóûìûç êåðåê. Á¸ë¸ì áåðó
— æàé ²àíà ñàáà³ μòê¸çó
åìåñ, îë àäàìäû òàíûï-á¸ëó
μíåð¸. Àë æåêå î³ûòó ò±ñ¸ë¸
îñû μíåðä¸´ çàìàíàóè, òè-
¸ìä¸ ±ð¸ ¸çã¸ë¸êò¸ æîëû.

Ìàâëóäà À×ÈËÎÂÀ,
Øûðøû³ ìåìëåêåòò¸ê

ïåäàãîãèêà
óíèâåðñèòåò¸í¸´ äîöåíò¸.

Á¼ã¸íäå åë¸ì¸çä¸´ ìåêòåïòåð¸íäå

ìû´äà²àí î³óøû á¸ðäåé ïàðòàäà

îòûðûï, á¸ðäåé ñàáà³òû òû´äàóäà.

Á¸ðà³ ñîë î³óøûëàðäû´ ±ð³àéñûñû

— μç àëäûíà æåêå òºë²à, îëàðäû´

ä¼íèåòàíûìû, á¸ë¸ì àëó ³àð³ûíû

ìåí ³ûçû²óøûëû³òàðû á¸ð-á¸ð¸íå

º³ñàìàéäû. Îñû àéûðìàøûëû³òû

åñêåðìåé, á±ð¸íå îðòà³, “á¸ðäåé”

ò±ñ¸ë ³îëäàíó — î³óøûíû´

òàáè²è ³àá¸ëåò¸í êμðìåé, îíû

åëåìåó äåãåí ñμç.

£àç¸ðã¸ çàìàí áàëàëàðû — ñìàðòôîí-
äàð, æàñàíäû èíòåëëåêò æ±íå âèðòóàë-
äû ±ëåì ̧ø¸íäå ä¼íèåãå êåë¸ï æàòûð. Îëàð
¼ø æàñûíäà-à³ òåëåôîíäû ³îñà àëàäû,
àë áåñêå êåëãåíäå — äàóûñòû³ êμìåêø¸í¸
øà³ûðóäû ìå´ãåð¸ï àë²àí. Á¸ðà³ îëàð
ìåé¸ð¸ìä¸ë¸êêå, äîñòû³³à, áàñ³àíû òû´-
äàï, ò¼ñ¸íå á¸ëóãå ¼éðåí¸ï ¼ëãåðå ìå?

Áîëàøà³òû´ ò±ðáèåø¸ñ¸ — æàé ²àíà
ïåäàãîã åìåñ. Îë áàëàíû àäàì áîëó²à
¼éðåòåò¸í æàí. Îë áàëàíû´ òåê à³ûë-îéûí
²àíà åìåñ, æ¼ðåã¸í äå ò±ðáèåëåéä¸. Ýì-
ïàòèÿ, ºæûììåí æºìûñ ¸ñòåó, ýìîöèÿëû³
èíòåëëåêò ñèÿ³òû “æºìñà³ äà²äûëàðäû”
³àëûïòàñòûðàäû — ìºíû åøá¸ð ãàäæåò
áåðå àëìàéäû.

Ìºíäàé ò±ðáèåø¸ — íà²ûç êμï³ûðëû
ìàìàí: ïåäàãîã, ïñèõîëîã, ìîäåðàòîð, ̈ Ò-
òåõíîëîãèÿíû ìå´ãåðãåí ³îëäàíóøû ±ð¸
àçäàï ±ðò¸ñ òå. Îë áàëàëàð²à ê¼ðäåë¸ ä¼íè-
åí¸ ³àðàïàéûì ò¸ëìåí ò¼ñ¸íä¸ðå àëàäû, ±ð
áàëàìåí æåêå áàéëàíûñ îðíàòûï, îíû´
ì¸íåç¸ ìåí ³àá¸ëåò¸í åñêåð¸ï æºìûñ ¸ñòåé
àëàäû.

È±, îë çàìàíàóè òåõíîëîãèÿëàðäû ³îë-
äàíàäû. Á¸ðà³ ñîíûìåí ³àòàð îë ò¸ð¸
³àðûì-³àòûíàñòû´ ìà´ûçûí æà³ñû ò¼ñ¸-
íåä¸. Åøá¸ð ïëàíøåò àäàì æàíûíàí øû³-

³àí æûëû ê¼ëê¸ ìåí øûíàéû ³îëäàóäû´
îðíûí áàñà àëìàéäû.

Á¼ã¸íã¸ ±ëåì μòå òåç μçãåðóäå. Ñîë ñå-
áåïò¸ áîëàøà³òû´ ò±ðáèåø¸ñ¸ äå äàìóäàí
³àëûñïàóû òè¸ñ. Îë ¼íåì¸ ¸çäåí¸ñòå: æà´à
±ä¸ñòåðä¸ ìå´ãåðåä¸, íåéðîïñèõîëîãèÿíû,
êðåàòèâò¸ î³ûòó æîëäàðûí, ê¼éçåë¸ñêå
òμòåï áåðóä¸´ ò±ñ¸ëäåð¸í çåðòòåéä¸. Ñåáåá¸
áàëàëàð — óà³ûòòû´ àéíàñû, àë îëàðäû
ò¼ñ¸íó ¼ø¸í çàìàíìåí ³àòàð æ¼ðó êåðåê.

Áîëàøà³ áàëàáà³øàäàí áàñòàëàäû.
¥éòêåí¸ ä±ë îñû æåðäå òºë²àíû´ íåã¸ç¸ ³àëà-
íàäû: ì¸íåç-³ºëû³, ä¼íèåòàíûì, μì¸ðë¸ê
³ºíäûëû³òàð. Îñû êåçå´äå áàëàíû´ æàíûí-
äà ê¸ì áîëàòûíû μòå ìà´ûçäû. Áºë, ò¸ïò¸
ìåêòåïòåã¸ ìº²àë¸ì íåìåñå óíèâåðñèòåòòåã¸
ºñòàçäàí äà ±ñåðë¸ áîëóû ì¼ìê¸í.

Áîëàøà³òû´ ò±ðáèåø¸ñ¸ — æ¼ðåã¸ áàëà-
ëàð²à äåãåí ìàõàááàòòàí øàðøàìàéòûí
æàí. À³ûëû — æà´àëû³³à àøû³, àë æàíû
— ±ë¸ äå áàëàëû³òû´ æûëóûí æî²àëòïà-
²àí. Îë — á¼ã¸íã¸ ê¼ðäåë¸, á¸ðà³ òà´²àæà-
éûï ±ëåìäå μñ¸ï êåëå æàò³àí ê¸øêåíòàé
àäàìäàð ¼ëã¸ òºòàòûí òºë²à.

Íîäèðà ÌÀÐÈÏÎÂÀ,
Øûðøû³ ìåìëåêåòò¸ê ïåäàãîãèêà

óíèâåðñèòåò¸í¸´ î³ûòóøûñû.

ÐóõàíèÿòÐóõàíèÿòÐóõàíèÿòÐóõàíèÿòÐóõàíèÿò

ÁÎËÀØÀ£ Ò¡ÐÁÈÅØ¨Ñ¨
Á¸ç “ò±ðáèåø¸” äåãåí ñμçä¸ åñò¸ãåíäå, êμç àëäûìûç²à åðòåã¸

î³ûï, áàëàëàðìåí îéûí îéíàï îòûð²àí ìåé¸ð¸ìä¸

áàëàáà³øà ³ûçìåòêåð¸ åëåñòåéä¸. Á¸ðà³ áîëàøà³ æà³ûíäàï

³àëäû. Àë îíûìåí á¸ðãå áºë ìàìàíäû³òû´ ì±í¸ ìåí

ìàçìºíû äà μçãåð¸ï êåëåä¸. Åíäåøå, áîëàøà³òû´

ò±ðáèåø¸ñ¸ ê¸ì? Îë áºðûí²ûäàí íåñ¸ìåí åðåêøåëåíåä¸?

Ìóçûêàëû³ ò±ðáèåí¸´ å´
áàñòû ìà³ñàòû — æàñ
ºðïà³òû ºëòòû³ ìóçûêàëû³
ìºðàìûçäû´ ëàéû³òû ìºðà-
ãåð¸ åò¸ï ò±ðáèåëåó. Ñîíû-
ìåí ³àòàð, îëàðäû ìóçûêà
áàéëû²ûí ò¼ñ¸íå á¸ëåò¸í,
æàí-æà³òû äàìû²àí, ì±äå-
íèåòò¸, òåê μç õàë³ûíû´
åìåñ, μçãå ºëòòàðäû´ äà
ä±ñò¼ð¸ ìåí μíåð¸íå ³ºðìåò-
ïåí ³àðàéòûí àçàìàò åò¸ï
³àëûïòàñòûðó.

Ìóçûêà — àäàìíû´ í±ç¸ê
æàí ä¼íèåñ¸í áåéíåëåéò¸í,
ñºëóëû³ ïåí ¼éëåñ¸ìä¸ë¸êêå
¼íäåéò¸í ê¼ø. Áàëàëàð²à
í±ç¸êò¸ê ïåí ±ñåìä¸êò¸ ñåç¸í-

ä¸ðó — ê¼ðäåë¸, á¸ðà³ àñà
ìà´ûçäû ì¸íäåò. Àë áºë
ì¸íäåòò¸´ îðûíäàëóû êμá¸-
íå ìóçûêà ò±ðáèåñ¸íå áàé-
ëàíûñòû.

Õàëû³ ïåäàãîãèêàñû áºë
ñàð³ûëìàñ ðóõàíè ³àçûíà.
ªëòòû³ ìóçûêàëû³ ìºðà-
ëàðäû áàëàáà³øà ³àáûð-
²àñûíäà êå´¸íåí ³îëäàíó,
áåëã¸ë¸ μíåð ³àéðàòêåðëå-
ð¸í¸´ øû²àðìàøûëû²ûí
ñàáà³ áàðûñûíäà ïàéäàëà-
íó — ìóçûêà æåòåêø¸ëå-
ð¸í¸´ íåã¸çã¸ ì¸íäåòòåð¸í¸´
á¸ð¸ ðåò¸íäå òàíûëóäà. Áºë
òºð²ûäà áàëàëàðäû´
³àáûëäàó åðåêøåë¸êòåð¸íå

ñàé, õàëû³ øû²àðìàøûëû-
²ûí êåçå´-êåçå´¸ìåí åíã¸çó
ºñûíûëàäû.

ªñûíûëûï îòûð²àí ±ä¸ñ-
òåìåë¸ê ³ºðàëäàðäà áåð¸ë-
ãåí ìóçûêàëû³ æàòòû²óëàð
ìåí ðåïåðòóàðëàð àð³ûëû
áàëàëàðäà Îòàí²à äåãåí
ñ¼é¸ñïåíø¸ë¸ê, å´áåê³îðëû³,
òàáè²àò³à æàíàøûðëû³,
äîñòû³ ïåí ìåé¸ð¸ìä¸ë¸ê ñè-
ÿ³òû àäàìè ³ºíäûëû³òàð
ìóçûêàëû³ îáðàçäàð àð³û-
ëû áîé²à ñ¸´¸ð¸ëåä¸.

£îðûòà àéò³àíäà, ìóçûêà
— áàëàíû´ ðóõàíè ±ëåì¸í
ò±ðáèåëåóä¸´ àëòûí ê¸ëò¸. Îë
òåê ³àíà μíåð åìåñ, îë —
ò±ðáèå, àäàìãåðø¸ë¸ê ïåí
ºëòòû³ ñàíà íåã¸ç¸. Ìåêòåï-
êå äåé¸íã¸ ò±ðáèåø¸ ìåí ìó-
çûêà æåòåêø¸ñ¸ îñû ºëû ì¸í-
äåòò¸´ æ¼ã¸í àáûðîéìåí àò-
³àðóû ¼ø¸í, çàìàíàóè á¸ë¸ì-
ìåí ³àòàð, ºëòòû³ áîëìûñ
ïåí μíåðãå äå òåðå´ áîé-
ëàóû òè¸ñ.

Ãàâõàð ÑÀÉÄ£ÓËÎÂÀ,
Øûðøû³ ìåìëåêåòò¸ê

ïåäàãîãèêà
óíèâåðñèòåò¸í¸´

î³ûòóøûñû.

Ðóõàíè ³àçûíàÐóõàíè ³àçûíàÐóõàíè ³àçûíàÐóõàíè ³àçûíàÐóõàíè ³àçûíà

ÑÀËÀÄÀ ÌÓÇÛÊÀÍÛ¤ ÌÀ¤ÛÇÛ
£àç¸ðã¸ çàìàíäà ìåêòåïêå äåé¸íã¸ á¸ë¸ì

áåðó æ¼éåñ¸íäå ìóçûêàëû³ ñàáà³òàð²à

åðåêøå êμ´¸ë áμë¸íóäå. Ñåáåá¸ îë

áàëàíû´ æàí ä¼íèåñ¸í, òàë²àìûí,

ä¼íèåòàíûìûí ò±ðáèåëåóä¸´ ³óàòòû

³ºðàëû. Ìåìëåêåòò¸ê á¸ë¸ì áåðó

ñòàíäàðòòàðû, áà²äàðëàìàëàð,

î³óëû³òàð ìåí ±ä¸ñòåìåë¸ê ³ºðàëäàðäû

çàìàí òàëàáûíà ñàé æà´²ûðòó — ê¼í

ò±ðò¸á¸íäåã¸ ìà´ûçäû ì¸íäåòòåðä¸´ á¸ð¸.

Áàñòàóûø ñûíûïòàðäà î³ó-
øûëàðäû´ î³ó ñàóàòòûëû²û,
μçä¸ã¸íåí á¸ë¸ì àëó ³àá¸ëåò¸, øû-
²àðìàøûëû³ îéëàó äà²äûëàðû
³àëûïòàñàäû. Îñû êåçå´äå á¸-
ë¸ìí¸´ äºðûñ ³ºðûëóû áîëàøà³-
òà î³óøûíû´ îçàò î³óû ìåí

òºë²à ðåò¸íäå ³àëûïòàñóû ¼ø¸í
μòå ìà´ûçäû.

Ñîíäû³òàí äà óíèâåðñèòåòòåð
ïåäàãîãèêà ²ûëûìûíû´ æà´à
æåò¸ñò¸êòåð¸í, çàìàíàóè òåõíîëî-
ãèÿëàðäû, ïñèõîëîãèÿ ìåí ïåäà-
ãîãèêàäà²û èííîâàöèÿëàðäû

ìå´ãåð¸ï, îëàðäû ïðàêòèêà²à
åíã¸çóãå òûðûñàäû. Áºë áà²ûòòà
óíèâåðñèòåòòåð áàñòàóûø ñû-
íûï ìº²àë¸ìäåð¸í äàÿðëàó ñàïà-
ñûí ¼çä¸êñ¸ç àðòòûðûï, îëàðäû´
ê±ñ¸áè äå´ãåé¸í êμòåðóãå áà²ûò-
òàë²àí áà²äàðëàìàëàð ±ç¸ðëåéä¸.

Ñîíûìåí àéòà êåëå, Øûðøû³
ìåìëåêåòò¸ê ïåäàãîãèêà óíèâåð-
ñèòåò¸íäå á¼ã¸íã¸ òà´äà æà´àðòûë-
²àí î³ó æîñïàðëàðû ìåí áà²äàð-
ëàìàëàðûí æàñàï, áîëàøà³ ìº²à-
ë¸ìäåðãå á¸ë¸ì ìåí äà²äûíû òè-
¸ìä¸ ò¼ðäå ¼éðåòåä¸. Ñîíûìåí
³àòàð, óíèâåðñèòåòòå çåðòòåó
æºìûñòàðûíà äà ¼ëêåí êμ´¸ë
áμëåä¸. Ïåäàãîãèêàëû³ ±ä¸ñòåðä¸´
òè¸ìä¸ë¸ã¸ ìåí îëàðäû´ ìåêòåï
ïðàêòèêàñûíà û³ïàëû òóðàëû
²ûëûìè çåðòòåóëåð äå æ¼ðã¸ç¸ëåä¸.

Á¼ã¸íäå óíèâåðñèòåòòåð îí-
ëàéí î³ó ïëàòôîðìàëàðûí, èí-
òåðáåëñåíä¸ òåõíîëîãèÿëàðäû,
ìóëüòèìåäèàëû³ ³ºðàëäàðäû

³îëäàíóäû êå´¸íåí åíã¸çóäå. Áºë
ìº²àë¸ìäåðä¸´ ê±ñ¸áè äàìóûíà
ñåïò¸ã¸í òèã¸ç¸ï, áàñòàóûø ñûíûï
î³óøûëàðûí ³ûçû³òû, ±ð¸ òè¸ìä¸
î³ûòó²à ì¼ìê¸íä¸ê áåðåä¸.

¥çáåêñòàíäà²û áàñòàóûø á¸-
ë¸ì áåðó æ¼éåñ¸í æåò¸ëä¸ðó — áºë
åë¸ì¸çä¸´ áîëàøà²ûí ³àìòàìà-
ñûç åòåò¸í ñòðàòåãèÿëû³ ì¸íäåò.
Óíèâåðñèòåò¸ì¸ç îñû ¼äåð¸ñò¸´
íåã¸ç¸ áîëûï, ñàïàëû ìº²àë¸ì-
äåðä¸ äàéûíäàï, á¸ë¸ì áåðó ñà-
ïàñûí àðòòûðó²à áà²ûòòàë²àí
²ûëûìè æ±íå ±ä¸ñòåìåë¸ê æº-
ìûñòàðäû æ¼çåãå àñûðóäà. Îñû-
ëàéøà, îëàð åë¸ì¸çä¸´ á¸ë¸ì áåðó
ñàëàñûíäà²û ºëòòû³ ñàÿñàòòû´
òàáûñòû æ¼çåãå àñóûíà àéòàð-
ëû³òàé ¼ëåñ ³îñûï êåëåä¸.

£.ÌÀÌÁÅÒÀËÈÅÂ,
Øûðøû³ ìåìëåêåòò¸ê

ïåäàãîãèêà óíèâåðñèòåò¸í¸´
äîöåíò¸.

Áàñòàóûø á¸ë¸ì áåðóÁàñòàóûø á¸ë¸ì áåðóÁàñòàóûø á¸ë¸ì áåðóÁàñòàóûø á¸ë¸ì áåðóÁàñòàóûø á¸ë¸ì áåðó

ÓÍÈÂÅÐÑÈÒÅÒÒ¨¤ ÌÀ¤ÛÇÄÛ ÌÈÑÑÈßÑÛ
Á¼ã¸íã¸ òà´äà åë¸ì¸çä¸´ á¸ë¸ì áåðó

æ¼éåñ¸íäå áàñòàóûø á¸ë¸ì áåðó åðåêøå

ìà´ûç²à èå. Áºë êåçå´ — áàëàíû´

èíòåëëåêòóàëäû³, ýìîöèîíàëäû³ æ±íå

±ëåóìåòò¸ê äàìóûíû´ íåã¸ç¸ áîëûï

òàáûëàäû. ¥çáåêñòàííû´ æî²àðû î³ó

îðûíäàðû, ±ñ¸ðåñå ïåäàãîãèêàëû³

óíèâåðñèòåòòåð, áàñòàóûø á¸ë¸ì áåðó

ñàïàñûí àðòòûðó²à, ±ä¸ñòåìåëåðä¸

æåò¸ëä¸ðóãå æ±íå áîëàøà³

ìº²àë¸ìäåðä¸ ñàïàëû äàÿðëàó²à ¼ëêåí

¼ëåñ ³îñûï êåëåä¸.

£àçà³ ê¼ðåñ¸í¸´ øû²ó òμðê¸í¸ òåðå´äå
æàòûð. Òàðèõè äåðåêòåðäå àéòûëóûíøà áà-
òûðëàðûìûçäû´ æàñ ê¼í¸íåí ê¼ðåñïåí àé-
íàëûñ³àíû, ê¼ø ïåí åïò¸ë¸êò¸ øû´äàï, ñî-
²ûñ μíåð¸íå äàéûíäàë²àíû òóðàëû ì±ë¸ìåò-
òåð æåòê¸ë¸êò¸. Åëä¸´ íàìûñû ñûí²à ò¼ñêåí
êåçäå ê¼ðåñêåð áàáàëàðûìûçäû´ æàó²à
³àðñû ³àéñàðëû³ïåí øû³³àíû, ê¼ðåñò¸´ òåê

äåíå ³óàòû ²àíà åìåñ, ðóõàíè åðë¸êò¸´ äå
ìåêòåá¸ áîë²àíûí ä±ëåëäåéä¸.

Ê¼ðåñò¸´ áàñòû åðåêøåë¸ã¸ — ±ä¸ëä¸ê ïåí
àð-íàìûñòû á±ð¸íåí áè¸ê ³îþûíäà. Ìºíäà
³àðñûëàñû´äû ³ºðìåòòåó, ±ä¸ñ-àéëàíû òàçà
³îëäàíó, åðåæåí¸ áºçáàé æå´¸ñêå æåòó —
áàñòû øàðò. Ñîíäû³òàí äà áºë ñïîðò ò¼ð¸
æàñòàðäû àäàëäû³³à, ñàáûðëû³³à, òμç¸ì-

ä¸ë¸êêå, μç-μç¸í áà³ûëàó²à ò±ðáèåëåéä¸.
ªëòòû³ ê¼ðåñò¸´ êåëåøåã¸ æàñòàðäû´

³îëûíäà. Á¼ã¸íäå åë¸ì¸çä¸´ ±ð ò¼êï¸ð¸íäåã¸
ìåêòåïòåð ìåí ñïîðò êåøåíäåð¸íäå ê¼ðåñ
ñåêöèÿëàðû æºìûñ ¸ñòåéä¸. Äàðûíäû áàë-
²ûíäàðäû áàóëûï æ¼ðãåí á¸ë¸êò¸ æàòòû³òû-
ðóøûëàð ñàíû àðòûï êåëåä¸. Áº³àðàëû³
ñïîðòòû äàìûòó, ê¼ðåñò¸ àóûë-àéìà³òàð²à êå-
´¸íåí òàðàòó — áºë åë äåíñàóëû²ûíû´, ºëòòû³
ñàíà ìåí ä±ñò¼ðä¸´ ñà³òàëóûíû´ êåï¸ë¸.

Á¼ã¸íã¸ ³î²àìäà ê¼ðåñò¸´ ðμë¸ åðåêøå. Îë
— ñàëàóàòòû μì¸ð ñàëòûíû´ ð±ì¸ç¸, ì±äå-
íèåò¸ì¸çä¸´ àæûðàìàñ áμë¸ã¸. ªëòòû³ ê¼ðåñ¸-
ì¸ç àð³ûëû ±ëåì õàë³ûíà ³àçà³ õàë³ûíû´
ðóõàíè áàéëû²ûí, ìûç²ûìàñ åð¸ê-æ¸ãåð¸ ìåí
μðø¸ë ì¸íåç¸í òàíûòûï êåëåì¸ç. Áºë — ¼ëêåí
æåò¸ñò¸ê.

£îðûòûíäûëàé êåëå, ê¼ðåñ áºë æàé ²àíà
ñïîðò åìåñ, îë — òàðèõ, ì±äåíèåò, áîëà-
øà³ ºðïà³òû´ áîéûíà ñ¸´åò¸í ºëòòû³ ðóõ.
Îíû êμç ³àðàøû²ûíäàé ñà³òàï, äàìûòó
±ð³àéñûñûìûçäû´ àçàìàòòû³ ïàðûçûìûç.

Ýëìóðàò ÑÎÀÒÎÂ,
Øûðøû³ ìåìëåêåòò¸ê ïåäàãîãèêà

óíèâåðñèòåò¸í¸´ äîöåíò¸.

ÑïîðòÑïîðòÑïîðòÑïîðòÑïîðò

Ê¯ÐÅÑ — ÄÅÍÑÀÓËÛ£ ÊÅÏ¨Ë¨
Ê¼ðåñ — ³àçà³ õàë³ûíû´ êμíå çàìàíäàðäàí êåëå æàò³àí

ºëòòû³ ñïîðò ò¼ð¸ ²àíà åìåñ, ºëò ðóõûíû´, åðë¸ê ïåí

áàòûðëû³òû´ áåëã¸ñ¸. ªëòòû³ ñàëò-ä±ñò¼ð¸ì¸çáåí ñàáà³òàñ

áºë μíåð — àòà-áàáàëàðûìûçäû´ ºëû ìºðàñû, ºëòòû´

æ¼ðåã¸íäå æàòòàë²àí ³ºíäûëû³. Á¼ã¸íäå ê¼ðåñ òåê ñïîðò

åìåñ, ºðïà³ ò±ðáèåñ¸í¸´, åë íàìûñû ìåí îòàíñ¼éã¸øò¸êò¸´

àé³ûí êμð¸í¸ñ¸ ðåò¸íäå μð¸ñ¸í êå´åéò¸ï êåëåä¸.

Ò¸ëñ¸ç æàóÒ¸ëñ¸ç æàóÒ¸ëñ¸ç æàóÒ¸ëñ¸ç æàóÒ¸ëñ¸ç æàó

Ïðåçèäåíò μç¸í¸´ Æîëäàóëàðûíäà
ºäàéû ò¼ðäå áº³àðàëû³ ñïîðòòû äàìû-
òó²à åðåêøå íàçàð àóäàðûï êåëåä¸. Áºë
êåçäåéñî³òû³ åìåñ. Ñåáåá¸ ñïîðòïåí àé-
íàëûñàòûí õàëû³ — äåí¸ ñàó, ðóõû áè¸ê,
áîëàøà³³à ñåí¸ììåí ³àðàéòûí õàëû³.
¡ñ¸ðåñå, æàñòàð ¼ø¸í ñïîðò — μì¸ð ìåê-
òåá¸, åð¸ê-æ¸ãåðä¸ øû´äàéòûí àðåíà.

Á¼ã¸íã¸ òà´äà åë¸ì¸çäå ñïîðò³à åðåê-
øå êμ´¸ë áμë¸íóäå. Æà´à ñïîðò êåøåí-
äåð¸ áîé êμòåð¸ï, àóûë-àéìà³òàðäà äà
æàòòû²ó çàëäàðû àøûëûï æàòûð. Áºë —
ìåìëåêåò¸ì¸çä¸´ áîëàøà³³à äåãåí ñòðà-
òåãèÿëû³ èíâåñòèöèÿñû. Ñîíûìåí ³àòàð,
õàëû³àðàëû³ àðåíàëàðäà êμê áàéðà²û-
ìûçäû æåëá¸ðåò¸ï æ¼ðãåí ñïîðòøûëàðû-
ìûç — æàñ ºðïà³³à ¼ëã¸ áîëà àëàäû.

Ñïîðò — òåê äåíñàóëû³ êåï¸ë¸ ²àíà
åìåñ, îë — îòàíñ¼éã¸øò¸ê ðóõòû´, ºëòòû³
íàìûñòû´ êμð¸í¸ñ¸. ¡ðá¸ð æàðûñòà åë
àòûíàí øû²ó — ¼ëêåí æàóàïêåðø¸ë¸ê.

Ìºíäàé áè¸ê ñåç¸ìä¸ òåê ñïîðò àð³ûëû
º²ûíó²à áîëàäû.

Äåãåíìåí, ñïîðò òåê ê±ñ¸áè äå´ãåé-
äå ²àíà åìåñ, áº³àðàëû³ ñèïàòòà äàìóû
êåðåê. Ìåêòåïòåð ìåí áàëàáà³øàëàðäà
äåíå ò±ðáèåñ¸íå áàñà íàçàð àóäàðó
³àæåò. ¡ðá¸ð àòà-àíà áàëàñûíû´ ñïîðò³à
³ûçû²óøûëû²ûí ³îëäàï, îíû ê¼íäåë¸êò¸
μì¸ð ñàëòûíà àéíàëäûðó²à ê¼ø ñàëóû
òè¸ñ.

£îðûòûíäûëàé êåëå, ñïîðò — ºëò áî-
ëàøà²ûíû´ êåï¸ë¸. Îë á¸çä¸ ò±ðò¸ïêå, øû-
äàìäûëû³³à, æå´¸ñêå äåãåí æ¸ãåðãå áàó-
ëèäû. Ñïîðòïåí àéíàëûñ³àí àäàì — äåí¸
ñàó ²àíà åìåñ, ðóõû àñ³à³, μì¸ðãå ³ºøòàð
æàí. Åíäåøå, ±ð³àéñûñûìûç ñïîðòòû
μì¸ð¸ì¸çä¸´ àæûðàìàñ á¸ð áμë¸ã¸íå àéíàë-
äûðàéû³!

Àõàä ¢ÀÍÈÕÓÆÀÅÂ,
Øûðøû³ ìåìëåêåòò¸ê ïåäàãîãèêà

óíèâåðñèòåò¸í¸´ î³ûòóøûñû.

ÑÀËÀÓÀÒÒÛ ¥Ì¨ÐÑÀËÀÓÀÒÒÛ ¥Ì¨ÐÑÀËÀÓÀÒÒÛ ¥Ì¨ÐÑÀËÀÓÀÒÒÛ ¥Ì¨ÐÑÀËÀÓÀÒÒÛ ¥Ì¨Ð
ÑÀËÒÛÍÛ¤ Ò¨ÐÅÃ¨ÑÀËÒÛÍÛ¤ Ò¨ÐÅÃ¨ÑÀËÒÛÍÛ¤ Ò¨ÐÅÃ¨ÑÀËÒÛÍÛ¤ Ò¨ÐÅÃ¨ÑÀËÒÛÍÛ¤ Ò¨ÐÅÃ¨

£àç¸ðã¸ æà½àíäàíó ä±ó¸ð¸íäå àäàìíû´ ôèçèîëîãèÿëû³
 æ±íå ðóõàíè ñàóëû²û áàñòû ³ºíäûëû³òàðäû´ á¸ð¸íå
àéíàëäû. Îñû òºð²ûäàí àë²àíäà, ñïîðò — òåê æàðûñ íåìåñå
æå´¸ñ ¼ø¸í ²àíà åìåñ, îë — ºëò äåíñàóëû²ûíû´, ò±ðò¸ïò¸´,
òàáàíäûëû³òû´ æ±íå àóûçá¸ðø¸ë¸êò¸´ ³àéíàð êμç¸. Á¼ã¸íã¸
òà´äà ñïîðòïåí øº²ûëäàíó — ñàëàóàòòû μì¸ð ñàëòûíû´
àæûðàìàñ áμë¸ã¸íå àéíàëóû òè¸ñ.

ÍÅÃ¨ÇÃ¨ ÁÀ¢ÛÒ
Òàøêåíò ³àëàñûíäà²û áîëûï æàò³àí

μðòòåðä¸´ ñåáåá¸ ¼éðåí¸ë¸ï, îëàðäû´ àëäûí
àëó²à áà²ûòòàë²àí Æîë êàðòàëàðû

øû²àðûëóäà. Ìºíäà μðò æà²äàéûíû´
áàñûì áμë¸ã¸ òºð²ûí ¼éëåðäå

áîëàòûíäû³òàí, ìàìàíäàð òàðàïûíàí
òºð²ûíäàð àðàñûíäà àïàòòû´ àëäûí àëó

¸ñòåð¸ íåã¸çã¸ áà²ûò åò¸ï áåëã¸ëåíãåí. Ñîíû´
íåã¸ç¸íäå ³àç¸ðäå àïàòòû´ àëäûí àëó

ìà³ñàòûíäà àóìà³òàðäà æàóàïòû
μê¸ëäåðìåí æ±íå òºð²ûíäàðìåí ò¼ñ¸íäåðó

¸ñòåð¸ æ¼ðã¸ç¸ëóäå.

Ñ.ÇÎÊÈÐÎÂ,
¥çáåêñòàí Ðåñïóáëèêàñû Òº´²ûø

Ïðåçèäåíò¸ È.Êàðèìîâ àòûíäà²û ²ûëûìè-
à²àðòó æ±ä¸ãåðë¸ê êåøåí¸íäå ¥£ÒªÁ-íû´

èíñïåêòîðû.

ÀËÄÛÍ ÀËÓ¢À ÆÀÓÀÏÒÛÌÛÇ
¥òêåí êåçå´ áàðûñûíäà æºðòøûëû³

μê¸ëäåð¸ìåí ûíòûìà³òàñòû³òà òºð²ûí
¼éëåðäå ò¼ñ¸íä¸ðó-íàñèõàòòàó ¸ñòåð¸

æ¼ðã¸ç¸ë¸ï, îíäà àçàìàòòàð²à μðò êåç¸íäåã¸
±ðåêòòåíó ò±ðò¸á¸ ò¼ñ¸íä¸ð¸ëä¸. Áºäàí òûñ,

áº³àðàëû³ à³ïàðàò ³ºðàëäàðûíäà äà
ò¼ñ¸íä¸ðó ¸ñòåð¸ ìåí ïðîôèëàêòèêàëû³

øàðàëàð ºñûíûëäû. “¥ðò ³àó¸ïñ¸çä¸ã¸í
³àìòàìàñûç åòó áîéûíøà Ìà´ûçäû 30 ê¼í”
àÿñûíäà ìàìàíäàðäû´ æ¼ðã¸ç¸ï æàò³àí ¸ñ-
±ðåêåò¸ òºð²ûíäàðäû, ³î²àìäû, ìåìëåêåò

ì¼ëê¸í êåëå´ñ¸çä¸êòåðäåí ³îð²àó²à
áà²ûòòàëóäà.

À.ÀÁÄÓÐÀÈÌÎÂ,
¥çáåêñòàí Ðåñïóáëèêàñû Ñûðò³û ¸ñòåð

ìèíèñòðë¸ã¸ ¥£ÒªÁ-íû´ èíñïåêòîðû.

ÆÎÑÏÀÐ ÍÅÃ¨Ç¨ÍÄÅ
Æ¯ÐÃ¨Ç¨ËÓÄÅ

 “¥ðò ³àó¸ïñ¸çä¸ã¸í ³àìòàìàñûç åòó
áîéûíøà Ìà´ûçäû 30 ê¼í” àÿñûíäà ñàëà

³ûçìåòêåðëåð¸ òàðàïûíàí åä±ó¸ð ¸ñòåð
àò³àðûëóäà. Æîñïàð áîéûíøà æ¼ðã¸ç¸ë¸ï

æàò³àí ïðîôèëàêòêàëû³ ¸ñòåðãå
àçàìàòòàðäû´ μç¸í-μç¸ áàñ³àðó îðãàíäàðû,

ãàç æ±íå ýëåêòðìåí ³àìòàìàñûç åòó
êå´ñåëåð¸í¸´ ³ûçìåòêåðëåð¸ äå áåëñåíä¸

³àòûñóäà. Îñû îðàéäà áàðøà´ûçäû μðòò¸´
àëäûí àëó ¸ñòåð¸íå μç ¼ëåñ¸´¸çä¸ ³îñó²à

æ±íå ³àó¸ïñ¸çä¸ê åðåæåëåð¸íå êμ´¸ë
áμëóãå øà³ûðàìûç.

À.ÎÌÎÍÁÎÅÂ,
Ø.ÕÀÌÐÎÅÂ,

Ó÷òåïà àóäàíäû³ ÒÆÁ-íû´ èíñïåêòîðëàðû.

Á¡Ð¨Ì¨Ç ÆªÌÛËÀ
Ê¨Ð¨ÑÅÉ¨Ê

Ñòàòèñòèêàëû³ ì±ë¸ìåòòåðãå ³àðà²àíäà μðò
æà²äàéûíû´ 90 ïàéûçû òºð²ûí ¼éëåðãå

òóðà êåëåä¸. Áº²àí òº²ðûíäàðäû´
³àó¸ïñ¸çä¸ê åðåæåëåð¸íå

íåì³ºðàéäûëû³ïåí ³àðàóû ñåáåï áîëóäà.
Ñàëà μê¸ëäåð¸í¸´ ò¼ñ¸íä¸ðó ¸ñòåð¸íå
³àðàìàñòàí, àçàìàòòàðäû´ àïàò³à

ñàë²ûðòòû³ òàíûòóû μê¸í¸øò¸. Àïàòòû´
àëäûí àëó²à, êμ´¸ëñ¸çä¸êòåðä¸ áîëäûðìàó²à

ìàìàíäàð ²àíà åìåñ, áàðøàìûç á¸ðäåé
æàóàïòû åêåí¸ì¸çä¸ ºìûòïàéû³.

À.ÕÀÑÀÍÎÂ,
“Áóíÿäêîð” ñïîðò àëà´ûíäà ¥£ÒªÁ-íû´

ê¸ø¸ èíñïåêòîðû.

ÁàñêåòáîëÁàñêåòáîëÁàñêåòáîëÁàñêåòáîëÁàñêåòáîë

Áàñêåòáîë — À£Ø-òà ïàéäà áîë²àíû-
ìåí, á¼ã¸íäå á¼ê¸ë ±ëåì áîéûíøà òàíû-
ìàë ñïîðò ò¼ð¸íå àéíàëäû. Æå´¸ë àòëå-
òèêà ìåí ôóòáîëäàí êåé¸íã¸ å´ òàðòûì-
äû îéûí ñàíàëàòûí áàñêåòáîë òåëåäè-
äàð ìåí èíòåðíåò àð³ûëû ìèëëèîíäà-
²àí êμðåðìåíäåðä¸´ ñ¼é¸êò¸ øîóûíà àé-
íàë²àí. ¥çáåêñòàíäà áºë îéûí ðåñìè
ò¼ðäå XX ²àñûðäû´ îðòàñûíäà äàìè áàñ-
òàäû. Á¼ã¸íäå åë¸ì¸çäå ò¼ðë¸ æàñ åðåêøå-
ë¸êòåð¸íå àðíàë²àí á¸ð³àòàð êîìàíäàëàð
ìåí ëèãàëàð æºìûñ ¸ñòåéä¸.

Áàñêåòáîë — òåê ôèçèîëîãèÿëû³ ê¼ø
ïåí øàïøà´äû³òû òàëàï åòåò¸í îéûí ²àíà
åìåñ, îë — ºæûììåí æºìûñ ¸ñòåé á¸ëó
μíåð¸. ¡ð îéûíøû êîìàíäà ì¼ääåñ¸ ¼ø¸í
îéíàï, æå´¸ñêå á¸ðãå ºìòûëàäû. Áºë ³àñè-
åòòåð êåç êåëãåí àäàìíû´ μì¸ð æîëûí-
äà, ìàìàíäû³ òà´äàóûíäà, ³î²àìäà μç

îðíûí òàáóäà ìà´ûçäû ðμë àò³àðàäû.
Æàñòàð àðàñûíäà êμøáàñøûëû³

³àñèåòò¸ ³àëûïòàñòûðó, ñïîðò àð³ûëû
ïàòðèîòòû³ ñåç¸ìä¸ îÿòó — ³àç¸ðã¸ á¸ë¸ì
ìåí ò±ðáèå áåðó æ¼éåñ¸í¸´ áàñòû ì¸íäåò-
òåð¸í¸´ á¸ð¸. Áàñêåòáîë îñû ìà³ñàòòàð²à
æåòóä¸´ òè¸ìä¸ æîëäàðûíû´ á¸ð¸ åêåí¸í
óà³ûò êμðñåò¸ï îòûð.

£îðûòà àéò³àíäà, áàñêåòáîë — äåíå
øûíû³òûðó ²àíà åìåñ, μì¸ð ìåêòåá¸. Áºë
îéûíäà ò±ðò¸ï, å´áåê³îðëû³, ºéûìøûë-
äû³ ñåê¸ëä¸ μì¸ðë¸ê ìà´ûçäû ³àñèåòòåð
øû´äàëàäû. Ñîíäû³òàí áàñêåòáîë —
á¼ã¸íã¸ æàñ ºðïà³òû´ òà´äàóû, åðòå´ã¸ ºëò
áîëàøà²ûíû´ êåï¸ë¸.

Òàë²àò ÐÀÕÌÀÒÓËËÀÅÂ,
Øûðøû³ ìåìëåêåòò¸ê ïåäàãîãèêà

óíèâåðñèòåò¸í¸´ î³ûòóøûñû.

ÆÀÑ ªÐÏÀ£ÒÛ¤ ÒÀ¤ÄÀÓÛ
Á¼ã¸íã¸ òà´äà ±ëåì ñïîðòûíû´ àëäû´²û ³àòàðûíäà òºð²àí,
æàíê¼éåðëåðä¸´ åðåêøå û³ûëàñûíà áμëåíãåí ñïîðò
ò¼ðëåð¸í¸´ á¸ð¸ — áàñêåòáîë. Áºë îéûí òåê äåíñàóëû³òû
íû²àéòûï ³àíà ³îéìàé, æàñòàðäû ò±ðò¸ïêå, ºéûìøûëäû³³à,
øàïøà´ îéëàó²à, æàóàïêåðø¸ë¸êêå áàóëèäû. ¥çáåêñòàíäà äà
áàñêåòáîë ñî´²û æûëäàðû êå´ ³ºëàø æàéûï, ìåêòåïòåð ìåí
æî²àðû î³ó îðûíäàðûíäà åðåêøå ³ûçû²óøûëû³ îÿòóäà.



Òàïñûðûëäû: 20.30
1 2 3 4 5 6

Áàñó²à òàïñûðó óà³ûòû: 21.00

¥çáåêñòàí Ðåñïóáëèêàñû Îëèé Ìàæëèñ¸
Çà´ øû²àðó ïàëàòàñûíû´ Êå´åñi, ¥çáåêñòàí

Ðåñïóáëèêàñû Îëèé Ìàæëèñi Ñåíàòûíû´
Êå´åñi æ±íå ¥çáåêñòàí Ðåñïóáëèêàñû

Ìèíèñòðëåð Êàáèíåò¸

£ªÐÛËÒÀÉØÛËÀÐ:

“Øàð³” áàñïà-ïîëèãðàôèÿ
àêöèîíåðë¸ê êîìïàíèÿñûíû´
áàñïàõàíàñûíäà áàñûëäû.
Ê±ñ¸ïîðûííû´ ìåêåíæàéû:
“Áóþê Òóðîí” êµøåñ¸, 41-¼é.

 Òàïñûðûñ  Ã — 626.

Ìåêåíæàéûìûç:
Òàøêåíò, ÃÑÏ, 100011. “Íàóàè” êµøåñ¸,

 30-¿é, 4-³àáàò.

Êµëåì¸ 4 áåòòåí àðòû³ ³îëæàçáàëàð ³àáûëäàíáàéäû.
Æàðèÿëàíáà²àí õàòòàð²à æàóàï ³àéòàðûëìàéäû. Ãàçåòòå
æàðû³ êµðãåí î³ûðìàí ï¸ê¸ð¸ ðåäàêöèÿ êµç³àðàñûìåí ñ±éêåñ

êåëå áåðìåéò¸í¸ åñêåðò¸ëåä¸. “Íºðëû æîëäû´” ìàòåðèàëäàðûí
ðåäàêöèÿíû´ êåë¸ñ¸ì¸íñ¸ç êµø¸ð¸ï

áàñó²à áîëìàéäû.

Áàñ ðåäàêòîð ¢ºëàìç±ê¸ð ÞÑÓÏÎÂÁàñ ðåäàêòîð ¢ºëàìç±ê¸ð ÞÑÓÏÎÂÁàñ ðåäàêòîð ¢ºëàìç±ê¸ð ÞÑÓÏÎÂÁàñ ðåäàêòîð ¢ºëàìç±ê¸ð ÞÑÓÏÎÂÁàñ ðåäàêòîð ¢ºëàìç±ê¸ð ÞÑÓÏÎÂ

Ãàçåò 2008 æûëû 25 èþíüäå ¥çáåêñòàí Ðåñïóáëèêàñû Ïðåçèäåíò¸ Àäìèíèñòðàöèÿñûíû´
³ºçûðûíäà²û À³ïàðàò æ±íå áº³àðàëû³ êîììóíèêàöèÿëàð àãåíòò¸ã¸íäå 0004-ñàíìåí

ò¸ðêåëãåí. Îôñåòò¸ê áàñûëûì. £à²àç ò¿ð¸ À2. Àïòàñûíà 2 ðåò øû²àäû. Òàðàëûìû — 3689

Êåçåêø¸ ðåäàêòîð:Êåçåêø¸ ðåäàêòîð:Êåçåêø¸ ðåäàêòîð:Êåçåêø¸ ðåäàêòîð:Êåçåêø¸ ðåäàêòîð:
Ã¼ëæàìàëÃ¼ëæàìàëÃ¼ëæàìàëÃ¼ëæàìàëÃ¼ëæàìàë

ÁÀÉÒ¥ÐÅÅÂÀÁÀÉÒ¥ÐÅÅÂÀÁÀÉÒ¥ÐÅÅÂÀÁÀÉÒ¥ÐÅÅÂÀÁÀÉÒ¥ÐÅÅÂÀ

Áåòòåóøi-äèçàéíåð:Áåòòåóøi-äèçàéíåð:Áåòòåóøi-äèçàéíåð:Áåòòåóøi-äèçàéíåð:Áåòòåóøi-äèçàéíåð:
£àéñàð£àéñàð£àéñàð£àéñàð£àéñàð

ÐÀÕÌÀÍÎÂÐÀÕÌÀÍÎÂÐÀÕÌÀÍÎÂÐÀÕÌÀÍÎÂÐÀÕÌÀÍÎÂ

Ãàçåò ðåäàêöèÿíû´
êîìïüþòåð îðòàëû²ûíäà òåð¸ë¸ï, áåòòåëä¸.

Èíäåêñ: 168. Êµëåì¸ 2 áàñïà òàáà³.
Áµëøåê ñàóäàäà åðê¸í áà²à.

Òåëåôîí: +998 55 510-04-64.

nurlijol2022@umail.uz

https://sites.google.com/view/nurlijoluz https://www.facebook.com/profile.php?id=100094152278738https://t.me/nurlijol1991
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Øóêóð £ÀËÌÛÐÇÀÅÂ

ÀÒ ÈÅÑ¨ÀÒ ÈÅÑ¨ÀÒ ÈÅÑ¨ÀÒ ÈÅÑ¨ÀÒ ÈÅÑ¨
(¡´ã¸ìå)

— Áºë ¸ñ¸ì¸ç áîëìàäû, äîñûì, —
äåä¸ îë Èíîä³à. — Ñåíäå àò áàð åêå-
í¸í àóäàííû´ æåò¸ æàñ áàëàñûíàí
áàñòàï æåòï¸ñ æàñ ³àðèÿñûíà äåé¸í
á¸ëåä¸ åêåí. “¥ëä¸” äåñåì äå ñåí-
áåä¸. “Æàñûðûï îòûð, òàóûï ±êåë¸´-
äåð, ±éòïåñå, ì¸íäåò¸í ñàë²ûðò àò-
³àð²àí” äåï, ñåí¸ æàóàï³à òàðòàìûç
äåä¸. Ì¸íå, ìåí êåëä¸ì.

— Òà²û á¸ð ðåò “æî³” äåï æ¸áåð¸-
´¸ç, — äåä¸ Èíîä. — Îí ³îéûì áàð,
ñîíû äà ñ¸ç àëû´ûç, ñ¸çä¸ê¸… Á¸ðà³ àò-
òàí àéûðûëñàì, ê¼í¸ì ³àðà´ áîëàäû,
Åãåìáåðä¸. Áºë — ±êåìíåí ³àë²àí
êμç. Åð æ¸ã¸òò¸´ àòû áîëó êåðåê äåé-
ò¸í åä¸. Ñîë àò… ìåí¸´ àóûð ê¼í¸ìäå
äåìåó áîëäû.

Åãåìáåðä¸ òà²û äà ìà´äàéûí ºñòà-
äû. £îéëàðäû àë²àííàí êåé¸í äå,
àò³à äåãåí ûíòû³òû²û áàñûëìàéòû-
íûí ¸øòåé ñåç¸í¸ï:

— Æî³ åíä¸, äîñûì! — äåä¸. — Àíà
ñèûðäû àë²àííàí áåð¸ êμ ¸́ë¸ì áåéæàé.
£àëàñà´, áàðûï øîïàííàí ³àéòà àë.

— Ñîëàé ìà?
— È±! — äåä¸ Åãåìáåðä¸. Êμ´¸ë¸

àëàé-ä¼ëåé áîëûï, Èíîäòû´ íå ̧ñòåé-
ò¸í¸í ê¼òò¸.

Èíîä ê¼ðñ¸íä¸ äå, ¸ð¸ äåíåñ¸í
áºðûï, ¼é¸í¸´ àðòûíà μòò¸. Øûðøà
à²àøïåí îðàí²àí àäûð æîòàñûíäà²û
³îðû³òà áàéëàóëû òºð²àí ³àðàáà-
éûðäû æåòåêòåï êåëä¸. Îíû μð¸ê
ò¼á¸íäå òºð²àí Åãåìáåðä¸í¸´ æàíûíà
±êåë¸ï, ìà´äàéûíäà²û ³àñ³àñûíàí
ñ¼é¸ï, øàáûíäû³òû´ îðòàñûíà àïà-
ðûï, ò¸çã¸í¸í ò¸êåíãå áàéëàäû äà, ¼éãå
³àéòòû.

Åãåìáåðä¸ãå Èíîäòû´ áºë ±ðåêåò¸
μòå æºìáà³ êμð¸í¸ï, êμ´¸ë¸íäå ¼ðåé
ïàéäà áîëäû. “Íå ̧ ñòåìåêø¸ μç¸?” —

äåï àðòûíàí ³àðàï ³àëäû. Ñîñûí
æàñûë øμïò¸´ ¼ñò¸íäå, áàñ³à àòòàð²à
º³ñàìàéòûí æóàí ìîéûíûí è¸ï, êå´
èû²ûí êåð¸ï, ºçûí ±ð¸ æ¸´¸øêå àÿ³òà-
ðûí æåðãå ò¸ðåï òºð²àí ³àðàáàéûð²à
êμç ñàëäû. Àòòû´ êμç¸íå êμç¸ ò¼ñò¸ äå,
äåíåñ¸ ò¸ò¸ðêåí¸ï êåòò¸.

Àò ä±ë á¸ð ¼ëêåí ³àó¸ï-³àòåðä¸ ñå-
ç¸íãåíäåé øîøûï, èåñ¸ ê¸ð¸ï êåòêåí
¼éãå ³àðàäû. Òóðà á¸ð òà´²àæàéûï
ì¼ñ¸í ñèÿ³òû åä¸. “Àïûðûì-àé!” —
äåä¸ ¸ø¸íåí Åãåìáåðä¸. Ñîë ñ±òòå ¼é
åñ¸ã¸íåí Èíîäòû´ êμëå´êåñ¸ êμð¸íä¸.
Àò ä¸ð¸ëäåï, ê¸ñ¸íåï æ¸áåðä¸.

Ñîë ìåçåòòå ¼éäåí ìûëòû³òû´
ò¼ò¸í¸ áºð³ûðàé øû³òû, àò ò¸ê øàï-
øè áåðãåíäå î³òû´ ¼í¸ åñò¸ëä¸. Àð-

òûíàí ³îëûíäà ìûëòû²û áàð Èíîä
øû³òû. £àðàáàéûð á¸ð æà²ûíà
àóíàï, àÿ²ûí ñåðìåï, ³ûñ³à-³ûñ³à ê¸-
ñ¸íåï æàòòû. Åãåìáåðä¸ î³ àòòû´
ìà´äàéûíà òèãåí¸í, ³àí ñîë æåðäåí
áºð³ûðàï øû²ûï æàò³àíûí êμð¸ï, ±ð¸
¼ðåéìåí, ±ð¸ àÿíûøïåí êμç¸í æºìäû.

Èíîä ìûëòû³òû æåðãå òàñòàï,
òàïøàí æà²àëàé îòûðà êåòò¸.

“Ìûíàíû´ áàñû äºðûñ åìåñ ³îé”,
— äåï îéëàäû Åãåìáåðä¸ £ºäàéáåð-
äèåâ, ñîñûí ìûëòû³³à êμç ñàëäû äà,
á¸ð àóûçäû åêåí, “Î³ ñàëûï ¼ëãåð-
ãåíøå, ìåí àëûñ³à ³àøûï êåòåì”,
— äåï øàìàëàäû. Æàñ æ¸ã¸òò¸´ ìå´-
çå´ ê¼é¸íå á¸ð ³àðàï àëûï, òîðû àòûí
åðòòåï ì¸íä¸. Àò òà ä±ë îñû ñ±òò¸

ê¼òêåíäåé æ¼ðåã¸ æàðûëàðäàé áî-
ëûï, îíû àëûï ³àøûï áàðà æàò³àí-
äàé æμíåëä¸.

“Ìåí¸ ³àìàé ìà åêåí?!” — äåï,
Èíîä àòòû ê¸ñ¸í¸ êμçáåí ºçàòûï ñà-
ëûï îòûðûï, êåé¸í àð³à ñ¼éåï îòû-
ðà êåòò¸. £àðàáàéûð û´ûðñûï, ±ë¸
äå æ¸´¸øêå àÿ³òàðûí ñåðìåï æàòòû,
àéíàëà²à ûñòû³ ³àí è¸ñ¸ òàðàäû.

Àòòû´ ¼í¸ øû³ïàé ³àë²àíäà Èíîä
îíû´ æàíûíà áàðûï, ìîéíûí ³ºøà³-
òàï, êμç¸í æºìäû. Àòòû´ äåíåñ¸ ñóûè
áàñòàäû. Èíîä îðíûíàí òºðûï, àë-
äûíäà²û øûðøà æàìûë²àí òàóëàð-
²à, øàðáà²ûíà, à²àøòàðûíà, àëûñ-
òàí à²àðûï êμð¸íãåí ìåêòåá¸íå ³àðà-
äû — áàðëû²û ìà²ûíàñûí æî²àëò-
³àí åä¸. Îíû´ êμçäåð¸ æàé ²àíà àøû³
òºð²àí ñèÿ³òû åä¸.

Îë òà²û äà àòòû´ æàíûíà îòûðà
êåòò¸ äå, àóûë øåò¸íäåã¸ ³àá¸ðñòàí-
íû´ æåëá¸ðåãåí à³ òóûí, òó áàñûí-
äà²û ³îø³àðäû´ ì¼é¸ç¸í êμðä¸. ¥ç¸í
á¸ëìåñòåí, åð¸êñ¸ç àòòû´ ò¸çã¸í¸í
îðàï, á¸ëåã¸íå ñàëûï, á¸ð æà²ûíà
³èñàéûï, àòòû ñ¼éðåé æ¼ð¸ï êåòò¸.

£àá¸ðñòàí²à æåò¸ï, áàëàëàðû ìåí

±éåë¸í¸´ áåé¸ò¸í¸´ æàíûíà àòòû´ äå-
íåñ¸í ³àëäûðûï, ¼é¸íå ³àéòûï êåëä¸.
Êåòïåí àëûï áàðûï, æà´à ³àá¸ð
³àçûï, ³àðàáàéûðäû æåð ³îéíûíà
òàïñûðäû.

Êåøêå äåé¸í ñîíäà îòûðûï, ±êåñ¸
ìåí áàëà-øà²àñûíû´ àðóà²ûíà
£ºðàí áà²ûøòàäû. Êåé¸í ¼é¸íå êåë¸ï,
åñ¸êòåð¸í ³ºëûïòàäû äà, ñàéäû æà-
²àëàï òμìåí ò¼ñò¸.

Ñóäû´ æà²àñûìåí æ¼ð¸ï îòûðûï,
³àðà´²û ò¼ñêåíäå μçåíí¸´ áàñòàó
êμç¸í¸´ ìà´ûíà, òàóäû´ ò¼á¸íå æåòò¸.
Ñîë æåðãå îòûðà êåòò¸. Àé òóûï àëûñ-
òà²û àóûë ìåí áè¸êòåã¸ ìåêòåïò¸ æà-
ðû³³à áμëåä¸. Ñîë ñ±òòå Èíîä áºë
æåðäåí êåò¸ï, åíä¸ ³àéäà áàðûï, ³àëàé
μì¸ð ñ¼ðå àëóû òóðàëû îéëàíäû.

Êåé¸í, á¸ðíåøå àé μòêåí ñî´, Èíîä
Åãåìáåðä¸í¸´ ñîë êåçäåã¸ íèåò¸ ³àí-
äàé áîë²àíûí àíû³ º³òû. Á¸ðà³ áºë
êåçäå îíû´ æ¼ðåã¸íäå ³àë²àí ³îñ
ñ¼é¸êò¸ñ¸ — àóûëû ìåí ìåêòåá¸ ³àé-
òàäàí á¼ðø¸ê àòûï ¼ëã¸ðãåí åä¸.

¥çáåê ò¸ë¸íåí àóäàð²àí,
Áåðä¸áåê ÞÑÓÏÎÂ

(Æàë²àñû.
Áàñû µòêåí ñàíäà.)

Ò±ðáèåëåó ¼äåð¸ñ¸í á¸ð-
æà³òû, æîñïàðëû ±ð¸ ìà³-
ñàòòû ±ñåð åòó äåï ò¼ñ¸íä¸-
ðó — àäàì ñàíàñûí ìàíè-
ïóëÿöèÿëàó, ÿ²íè ³àëà²àí
áà²ûò³à áºðóìåí òå´åñò¸ð¸ï
æ¸áåðåä¸. Æàñòàðäû çîìáè-
ãå àéíàëäûðó²à òûðûñàòûí
æ±íå áåëã¸ë¸ á¸ð äå´ãåéäå
ìà³ñàòûíà æåò¸ï æ¼ðãåí
ä¸íè ýêñòðåìèñòåð äå ä±ë
îñûíäàé “ìà³ñàò³à áà²ûò-
òàë²àí, æîñïàðëû û³ïàë
åòó” æîëûí ³îëäàíàäû.
Àäàì ñàíàñûíà ò¼ðë¸ ìàíè-
ïóëÿöèÿëàð æàñàó²à àðíàë-
²àí ±ä¸ñòåìåëåð ìåí íºñ-
³àóëû³òàðäà äà ò±ðáèåëåó-
ãå “ñóáúåêò-îáúåêò” ³àòû-
íàñòàðû øå´áåð¸íäå áåð¸ë-
ãåí àíû³òàìà ìàíèïóëÿöè-
ÿíû´ àíû³òàìàñûìåí º³ñàñ
êåëåä¸. Îñûíäàé íºñ³àó-
ëû³òàðäû´ á¸ð¸íäå áºë òó-
ðàëû áûëàé äåë¸íåä¸: “Á¸-
ð¸íø¸äåí, áºë — ôèçèêàëû³
çîðëû³ íåìåñå çîìáûëû³-
ïåí ³îð³ûòó åìåñ, ðóõàíè-
ïñèõîëîãèÿëû³ ±ñåð åòó
ò¼ð¸. Åê¸íø¸äåí, áºë — ìà-
íèïóëÿöèÿ íûñàíûíà áàé-
³àòïàé û³ïàë æàñàó”.

Êåç êåëãåí õàëû³òû´ íå-
ìåñå ºëòòû´ ðóõàíèÿòû —
áåëã¸ë¸ ³ºíäûëû³òàðäû´
æ¼éåëåí¸ï, ò±ðò¸ïïåí, äå´-
ãåéìåí æ±íå ì±íåðìåí
ðåòòåëó¸íåí òºðàäû. Áàð-
ëû³ õàëû³òàðäû´ ðóõàíèÿ-
òû íåã¸ç¸íåí á¸ðäåé ³ºíäû-
ëû³òàð æ¼éåñ¸íåí ³ºðàë²àí.
Áºë ³àòàð²à åðê¸íä¸ê, òû-
íûøòû³, ñåí¸ì, èìàíäû-
ëû³, ±ä¸ëåò, íàìûñ, àó³àò-
òûëû³, ¼ëêåíãå ³ºðìåò, ûí-
òûìà³, ³îíà³æàéëûëû³
ñûíäû ³ºíäûëû³òàð ê¸ðåä¸.
Äåãåíìåí, ³ºíäûëû³òàð
á¸ðäåé áîë²àíûìåí, ±ð
ºëòòû´ ðóõàíèÿòû μç¸íä¸ê
ñèïàò³à èå. Ìûñàëû, á¸ð
õàëû³òû´ ðóõàíèÿòûíäà
³îíà³æàéëûëû³ ¼ñòåì áîë-
ñà, åê¸íø¸ñ¸íäå áàòûðëû³
ïåí áàòûëäû³ áàñûì áî-
ëóû ì¼ìê¸í. Ñîíûìåí ³àòàð
á¸ð õàëû³òû´ ðóõàíè äàìó-
ûíû´ áåëã¸ë¸ á¸ð êåçå´¸íäå
³îíà³æàéëûëû³ íåìåñå
¼ëêåíäåðãå ³ºðìåò áàñûì
ì±íãå èå áîëñà, êåé¸íã¸ êå-

çå´äå ±ä¸ëåò íåìåñå åðë¸ê
áàñòû ³ºíäûëû³³à àéíàëóû
ì¼ìê¸í. Ñîíäû³òàí áàðëû³
ºëòòàðäû´ ðóõàíèÿòûíäà
á¸ðäåé ³ºíäûëû³òàðäû´
òîïòàñóû — ºëòòû³ ðóõàíè-
ÿòòû´ æàëïûàäàìçàòòû³
íåã¸ç¸í êμðñåòñå, ñîë ³ºíäû-
ëû³òàðäû´ ±ð³àéñûñû ±ð
äå´ãåéäå äàìûï, á¸ð-á¸ð¸-
ìåí ò¼ðë¸øå áàéëàíûñóû —
ºëòòû³ åðåêøåë¸êò¸ êμðñå-
òåò¸í¸í àéòó²à áîëàäû.
£ºíäûëû³òàð á¸ð¸ãó¸íåí ðó-
õàíèÿò, àë ðóõàíèÿò íåã¸ç¸í-
äå èäåîëîãèÿ ïàéäà áîëà-
äû. Èäåîëîãèÿ ò¼ðë¸øå áî-
ëóû ì¼ìê¸í: îòáàñû èäåîëî-
ãèÿñû, ±ëåóìåòò¸ê òîïòàð,
ñàÿñè íåìåñå ä¸íè èäåîëî-
ãèÿëàð òà²û áàñ³àëàð. Áºë
èäåîëîãèÿëàðäû´ áàðëû²û
ºëòòû³ ðóõàíèÿò³à íåã¸çäåë-
ãåí¸ìåí, îëàðäû´ ±ð³àéñû-
ñûíäà ñîë ðóõàíèÿòòû´
áåëã¸ë¸ á¸ð ³ûðû íåã¸çãå
àëûíàäû.

ªëòòû³ ðóõàíèÿò ïåí
îíû´ ³ºðàìäàñ áμë¸ã¸ —
ºëòòû³ ³ºíäûëû³òàð²à áàð-
ëû³ çàìàíäàðäà ³àó¸ï
òμíãåí. Á¸ðà³ áºë ³àó¸ïòåð
XX ²àñûðäû´ îðòàñûíà
³àðàé àéòàðëû³òàé ê¼øåéå
ò¼ñò¸, ñåáåá¸ ä±ë îñû êåçå´-
äå ±ëåìäå æà½àíäàíó ¼äå-
ð¸ñ¸ æåäåëäåé ò¼ñò¸. ¢àñûð
ñî´ûíäà áºë ¼äåð¸ñòåð
áºðûí²ûäàí äà ³àð³ûíäû
ñèïàò àëäû. XXI ²àñûðäà
æà½àíäàíó ¼äåð¸ñ¸í¸´ æûë-
äàìäû²ûíà åøá¸ð ìàìàí
ê¼ì±í êåëò¸ðìåéä¸.

Æà½àíäàíó ¼äåð¸ñ¸í¸´
áåðåò¸í ì¼ìê¸íä¸êòåð¸ ìåí
òè¸ìä¸ë¸ã¸í òîëû³ ïàéäàëà-
íó ¼ø¸í îíû òåðå´ çåðòòåï,
ïàéäàëû æ±íå çèÿíäû æà³-
òàðûí æàí-æà³òû òàëäàó
³àæåò. Òåê ñîë æà²äàéäà
²àíà îíû´ ±êåëåò¸í ïàéäà-
ëàðûíàí êμá¸ðåê ïàéäà òà-
óûï, çèÿíäû æà³òàðûíàí
àéíàëûï μòóãå áîëàäû.
Æà½àíäàíóäû òîëû³ ±ð¸
òåðå´ çåðòòåìåé òºðûï,
îíû´ òè¸ìä¸ æà³òàðûí ïàé-
äàëàíó äà, çèÿíäû ñàëäà-
ðûíàí ³îð²àíó äà ì¼ìê¸í
åìåñ. ¡äåòòå æà½àíäàíó
åðåêøåë¸êòåð¸í æåòê¸ë¸êò¸

çåðòòåìåãåí åëäåð îäàí
àçûðà³ ïàéäà êμð¸ï, êμá¸-
ðåê çèÿí øåãåä¸.

Åíä¸ ñïîðò ñàëàñûíäà²û
òåðìèíäåðä¸ æà½àíäàíó
¼äåð¸ñ¸íå ³îëäàíûï êμðå-
é¸ê. Äåñòðóêòèâò¸ èäåÿëàð-
äàí ³îð²àíóäû´ å´ òè¸ìä¸
æîëû — îëàð²à ³àðñû øà-
áóûë²à êμøó. ß²íè, á¸ç
áμòåí èäåÿëàðäàí òåê ³îð-
²àíûï ³àíà ³îéìàé, μç èäå-
ÿëàðûìûçäû, ä±ñò¼ðëåð¸-
ì¸çä¸, òºðìûñ ñàëòûìûçäû
á¼ê¸ë ±ëåìãå òàðàòó²à äà
ê¼ø ñàëóûìûç êåðåê.
£àç¸ðã¸ òà´äà á¸ç ðóõàíè
ñàëàäà íåã¸ç¸íåí ³îð²àíó-
ìåí ²àíà àéíàëûñûï îòûð-
ìûç.

Õàë³ûìûçäû´ ñî´²û
áåñ æ¼ç æûëäû³ òàðèõûí-
äà îäàí áºðûí²û áåñ
²àñûðäà²ûäàé æ¼çäåãåí
²ºëàìà, à³ûí, ³îëáàñøû
øû³ïàóûíû´ á¸ðíåøå ñå-
áåá¸ áàð. Áºë ñåáåïòåð õà-
ëû³òû´ ðóõàíè ê¼é¸ìåí,
±ñêåðè æà²äàéìåí æ±íå
ýêîíîìèêàëû³ àõóàëìåí
áàéëàíûñòû. XV ²àñûðäû´
ñî´ûíäà æàñàë²àí êμïòå-
ãåí ãåîãðàôèÿëû³ æà´à-
ëû³òàð í±òèæåñ¸íäå ªëû
Æ¸áåê æîëû μç¸í¸´ ìà´û-
çûí æî²àëòà áàñòàäû,
àóìà²ûìûç ñàóäà æîëäà-
ðûíàí øåò ³àëäû — áºë
æà²äàé ýêîíîìèêàëû³
æ±íå ðóõàíè äà²äàðûñ³à
àëûï êåëä¸. Îñûäàí øû²à-
òûí å´ ìà´ûçäû ³îðûòûí-
äû — æà½àíäàíó ¼äåð¸ñ¸íåí
òûñ ³àëó ºëòòû³ ðóõàíèÿòû-
ìûç²à, ðóõàíè áîëìûñû-
ìûç²à î´ åìåñ, êåð¸ ±ñåð
åòêåíä¸ã¸. Äåìåê, á¸ç æà-
½àíäàíó ¼äåð¸ñ¸íäå à³ûë-
ìåí ±ðåêåò åòñåê, ±ð¸ ýêî-
íîìèêàëû³, ±ð¸ ðóõàíè
μðêåíäåóãå ³îë æåòê¸çå
àëàìûç. À³ûëäû æîë —
³àæåò êåçäå æà½àíäàíó
áà²ûòûíà èêåìäåëó, àë êå-
ðåê ñ±òòå îíû μç¸ì¸çãå áå-
é¸ìäåé á¸ëó. Áºë ¼ø¸í îíû
¼íåì¸ áà³ûëàï, ñàðàïòàï
îòûðó ³àæåò. Àëàéäà áà³û-
ëàó ³àíøàëû³òû òåðå´ ±ð¸
æàí-æà³òû æ¼ðã¸ç¸ëñå äå,
îíû´ áà²àñû ò±æ¸ðèáå
æ¼ç¸íäå, àòàï àéò³àíäà,
ñòóäåíò-æàñòàð ò±ðáèåñ¸í-
äå ³àíøàëû³òû òè¸ìä¸ áî-
ëûï æàò³àíû àð³ûëû
μëøåíåä¸. £àç¸ðã¸ çàìàí
æà½àíäàíóûíû´ åðåêøå-
ë¸êòåð¸í åñêåðìåé, æàñòàð-
äû ðóõàíè-àäàìãåðø¸ë¸ê
ò±ðáèåëåóãå ºìòûëó — àóà
ðàéûí åñêåðìåé êè¸ì êè¸ï,
êμøåãå øû²óìåí á¸ðäåé.

Áåðäèàëè ÀÕÌÀÄÀËÈÅÂ,
Øûðøû³ ìåìëåêåòò¸ê

ïåäàãîãèêà
óíèâåðñèòåò¸í¸´

î³ûòóøûñû.

ÆÀÑÒÀÐ Ò¡ÐÁÈÅÑ¨ÍÄÅÃ¨
ªËÒÒÛ£ ÈÌÌÓÍÈÒÅÒ
íåìåñå æà½àíäàíó çàìàíûíû´ æåë¸ åñêåíäå

ªëòòû ºëòòû³ ò±ðáèå ³àëûïòàñòûðàäû.
Áºë — ³àðàïàéûì à³è³àò. ªëòòû³ ò±ðáèå
— ïåäàãîãèêàíû´ ìà´ûçäû á¸ð áà²ûòû.
Ðóõàíè-àäàìãåðø¸ë¸ê ò±ðáèå
ì±ñåëåëåð¸í àðíàéû çåðòòåãåí
Ç.Èñìîèëîâàíû´ æàçóûíøà, “ªëòòû³
ò±ðáèå — àäàìäàð ñàíàñûíà áåëã¸ë¸ á¸ð
ºëòòû´ òàðèõè á¸ðë¸ã¸í, îðòà³ μì¸ð ñ¼ðó
ñàëòûí, ì±äåíèåò¸ ìåí ðóõàíèÿòûí,
à²àðòóøûëû²ûí, ñàëò-ä±ñò¼ð¸í, ±äåò-
²ºðïûí, ýòíèêàëû³ åðåêøåë¸êòåð¸í
æ±íå áàñ³à ºëòòàðäàí μçãåøå áîëìûñûí
ñ¸´¸ðó ñàíàëàäû”.

Àäàìçàò òàðèõûíäà²û àë²àø-
³û öèâèëèçàöèÿëû³ îøà³òàð
á.ç.ä. XVII ²àñûðëàðäà Àëäû´²û
Àçèÿ ìåí Òàÿó Øû²ûñòà ïàéäà
áîë²àí. Áºë êåçå´äå ìåçîëèò ä±-
ó¸ð¸íåí áàñòàó àë²àí ê¼ðäåë¸ ±ëå-
óìåòò¸ê-ýêîíîìèêàëû³ μçãåð¸ñòåð
í±òèæåñ¸íäå àë²àø³û òºðà³òû
åëä¸ ìåêåíäåð, åã¸íø¸ë¸ê ïåí ìàë
øàðóàøûëû²ûíû´ áàñòàìàëàðû
áàé³àëäû. Ñóàðìàëû åã¸íø¸ë¸ê —
àë²àø³û öèâèëèçàöèÿëû³ àë²û-
øàðòòàðäû´ á¸ð¸ ðåò¸íäå ìà´ûç-
äû ðμë àò³àðäû. Áºë μç êåçåã¸í-
äå àäàìäàðäû´ îòûðû³øû μì¸ð
ñàëòûíà êμøó¸í ³àæåò åòò¸.

Îòûðû³øûëû³³à áåé¸ìäåëó
³î²àìíû´ å´áåê áμë¸í¸ñ¸íå,

³ºðàë-ñàéìàíäàð æàñàóûíà, ³îë-
μíåð ìåí ³ºðûëûñ ¸ñ¸í¸´ äàìóû-
íà, ±ëåóìåòò¸ê ³àòûíàñòàð ìåí
¸øê¸ ò±ðò¸ïò¸´ ³àëûïòàñóûíà
ò¼ðòê¸ áîëäû. Åã¸íø¸ë¸ê ïåí ìàë
øàðóàøûëû²ûíà íåã¸çäåëãåí
àë²àø³û å´áåê áμë¸í¸ñ¸ êåé¸í¸ðåê
³îëμíåðø¸ëåð ìåí ³ºðûëûñøû-
ëàðäû´ áμë¸í¸ï øû²óûíà æîë
àøòû. Áºë — öèâèëèçàöèÿ äàìó-
ûíû´ ìà´ûçäû ýêîíîìèêàëû³
æ±íå ±ëåóìåòò¸ê êμð¸í¸ñ¸ åä¸.

Öèâèëèçàöèÿíû´ êåëåñ¸ äàìó
êåçå´¸íäå ìåíø¸ê ³àòûíàñòàðû-
íû´ μçãåðó¸, ÿ²íè ³î²àìäû³ ìåí-
ø¸êòåí æåêå ìåíø¸êêå êμøó ¼äå-
ð¸ñ¸ îðûí àëäû. Áºë ýíåîëèò
(ìûñ-òàñ) ä±ó¸ð¸í¸´ åðåêøåë¸ã¸

áîëäû. Æåêå ìåíø¸ê, ±ñ¸ðåñå,
³àóûì êμñåìäåð¸ ìåí ðó áàñû-
ëàðûíû´ ³îëûíäà øî²ûðëàíûï,
å´áåê μí¸ì¸í àéûðáàñòàó ìåí
ñàóäàíû´ äàìóûíà û³ïàë åòò¸.
Àë²àø³û à³øàëàé ³àðûì-³àòû-
íàñòàð ïàéäà áîëûï, àëòûí ìåí
ê¼ì¸ñ òå´ãåëåð àéíàëûì²à åíä¸.

Åæåëã¸ μðêåíèåòòåð íåã¸ç¸íåí
Íèë (Åãèïåò), Òèãð ìåí Åâôðàò
(Ìåñîïîòàìèÿ), Ãàíã (¯íä¸ñòàí),
Õóàíõý ìåí ßíöçû (£ûòàé), ¡ìó-
äàðèÿ ìåí Ñûðäàðèÿ (Îðòàëû³
Àçèÿ) μçåíäåð¸ áîéûíäà ³àëûïòàñ-
òû. Áºë àéìà³òàðäà £ûòàé, ¯íä¸,
Ìûñûð æ±íå Ãðåê-Ðèì μðêåíèåò-
òåð¸ ä¼íèåãå êåëä¸. Á¸ð ³ûçû²û, îñû
μðêåíèåòòåðä¸´ êμïø¸ë¸ã¸ 30-40
ñîëò¼ñò¸ê åíä¸ê áîéûíäà îðíàëàñ-
³àí — ìûñàë ðåò¸íäå Ìûñûð ìåí
Ìåêñèêà ïèðàìèäàëàðûí, Âàâè-
ëîí ìåí Ìîõåíäæî-Äàðî ³àëàëà-
ðûí àéòó²à áîëàäû.

Àãðàðëû-ä±ñò¼ðë¸ ³î²àìíû´
äàìóû, ±ñ¸ðåñå Øû²ûñ åëäåð¸í-
äå ºçà³ óà³ûò áîéû ¼ñòåì áîëäû.
Áºë åëäåðäå μðêåíèåò ³àíøà äà-
ìûñà äà, íåã¸çã¸ áàéëû³òàð ìåí
áèë¸ê ìåìëåêåòò¸ê ³ºðûëûìäàð-
äû´ ³îëûíäà øî²ûðëàíäû. Êåé¸-
í¸ðåê åóðîïàëû³òàð áºë μ´¸ðëåð-
ãå òå´¸ç æîëäàðûí àøûï, îòàð-
ëàó àð³ûëû ñîë áàéëû³òàðäû μç

èã¸ë¸ã¸íå èêåìäåé áàñòàäû. Áºë —
èíäóñòðèàëäû æ±íå ïîñòèíäóñò-
ðèàëäû μðêåíèåòòåðä¸´ áàñòàìà-
ñûíà æîë àøòû.

XX ²àñûðäà àóûð μíåðê±ñ¸ïò¸´
îðíûí à³ïàðàòòû³ òåõíîëîãèÿ-
ëàð ìåí öèôðëàíäûðó áàñòû. Àë
μðêåíèåò äàìóû μçåí à´²àðëà-
ðûíàí òå´¸çäåðãå, êåé¸ííåí æà-
½àíäû³ ìºõèò êå´¸ñò¸êòåð¸íå ºëàñ-
òû. Îðòà ²àñûðëàðäàí áàñòàï
Åóðîïà åëäåð¸ òå´¸ç àð³ûëû
æà´à æåðëåðä¸ àøûï, Àôðèêà,
Àìåðèêà, Àçèÿ åëäåð¸ìåí áàéëà-
íûñ îðíàòòû. Áºë æà´à òàðèõè
êåçå´äå ±ëåìä¸ê μðêåíèåò êå´
àó³ûì²à èå áîëäû.

Á¼ã¸íäå μðêåíèåò òåê áåëã¸ë¸
á¸ð àóìà³ïåí øåêòåëìåéä¸. Îë —
á¼ê¸ë àäàìçàòòû´ îðòà³ ìºðàñû,
îðòà³ ³ºíäûëû³òàð æèûíòû²û.
Öèâèëèçàöèÿ — áºë òåê ³àëàëàð
ìåí ²èìàðàòòàð ²àíà åìåñ, ñî-
íûìåí ³àòàð àäàìäàðäû´ îéëàó
æ¼éåñ¸, ±ëåóìåòò¸ê ò±ðò¸á¸, μíåð¸
ìåí ²ûëûìû, ðóõàíè ¸çäåí¸ñ¸.
Àäàìçàò μòêåí¸íå êμç ñàëà îòû-
ðûï, áîëàøà³ öèâèëèçàöèÿëàð-
äû´ ³àíäàé áà²ûòòà äàìèòûíûí
áà²äàðëàé àëàäû. Áºë — òàðèõè
ò±æ¸ðèáå ìåí áîëàøà³³à äåãåí
ñåí¸ìí¸´ ¼éëåñ¸ì¸.

Àðñëîí ÍÀÔÀÑÎÂ,
Øûðøû³ ìåìëåêåòò¸ê

ïåäàãîãèêà óíèâåðñèòåò¸
“Ôàêóëüòåòàðàëû³
±ëåóìåòò¸ê ï±íäåð”
êàôåäðàñûíû´ à²à

î³ûòóøûñû.

Ìåêòåïêå äåé¸íã¸ æàñòà²û áàëàëàð μç
³àëàóû ìåí ±ðåêåò¸íå æåòó ¼ø¸í “Ìåí μç¸ì
¸ñòåéì¸í” äåãåí º²ûìäû åð¸êò¸ ò¼ðäå ³àëûï-
òàñòûðàòûí àäàìãåðø¸ë¸ê ó±æäåðãå èå áî-
ëàäû. Àäàìãåðø¸ë¸ê ñåç¸ìäåð áàñ³à ó±æäåð-
ãå ³àðà²àíäà êμá¸ðåê ³îç²àóøû ê¼øêå èå.
Áàëàíû´ òºë²àëû³ äàìóû èåðàðõèÿëû³ ó±æ-
äåðãå íåã¸çäåëåä¸. 3-4 æàñ øàìàñûíäà áà-
ëàäà μç¸í òàíó, “ÌÅÍ” áåéíåñ¸ ³àëûïòàñà
áàñòàéäû. Áºë æàñòà åð¸êò¸ ò¼ðäå èìïóëü-
ñèâò¸ ±ðåêåòòåð îðûí àëàäû. Àë 5-6 æàñòà
áàëàíû´ åð¸êò¸ ì¸íåç-³ºë³û ñàíàëû ò¼ðäå
êμð¸íå áàñòàéäû. ¯ëêåí ìåêòåïêå äåé¸íã¸
æàñòà åð¸êñ¸ç ±ðåêåòòåð áàñûì áîëûï, áºë
ì¸íåç-³ºëû³òû´ ñàëûñòûðìàëû òºðà³òûëû-
²ûí ³àìòàìàñûç åòåä¸. Áàëàëàðäû ýìîöèî-
íàëäû æà²ûíàí äàìûòó ìåí áåëñåíä¸ðó ¼ø¸í
îéûí ó±æ¸ áàñ³à ó±æäåðãå (êîãíèòèâò¸, êîì-
ìóíèêàòèâò¸) ³àðà²àíäà áàñûìäû³³à èå
áîëàäû. Ìåêòåïêå äåé¸íã¸ æàñòà îéûí áà-
ëàíû´ à³ûë-îéû ìåí ýìîöèÿëû³ äàìóûíû´
³ºðàëû ðåò¸íäå ³ûçìåò åòåä¸.

Áàëàëû³ øà³òà μç¸í òàíó, μç¸í êμðñåòó,
æåêå ³àñèåò¸ ìåí ³àá¸ëåò¸, òàáûñ ïåí ñ±òñ¸ç-
ä¸êêå äåãåí êμç³àðàñ ³àëûïòàñàäû. Á¸ðò¸í-
äåï “ÌÅÍ” êîíöåïöèÿñû àé³ûíäàëà ò¼ñåä¸.
¡ñ¸ðåñå 5-7 æàñòà²û áàëàëàð μç¸í æûíûñû,
æàñû, òºð²ûëû³òû æåð¸ æ±íå ±ëåóìåòò¸ê

³àòûíàñòàðû áîéûíøà ñ±éêåñòåíä¸ðå àëà-
äû. Áàëàäà μç¸íå äåãåí ýìîöèîíàëäû³
êμç³àðàñ, æà³ñû ìåí æàìàíäû àæûðàòà
á¸ëó, æåò¸ñò¸êòåð¸ ìåí êåìø¸ë¸êòåð¸í òàíó,
μç¸í ±ä¸ë áà²àëàé àëó ³àá¸ëåò¸ áîëóû êåðåê.
¥ç¸í-μç¸ áà²àëàó æåòê¸ë¸êò¸ òºðà³òû, êåéäå
áåéñàíàäà μòåä¸. Ò¸ðø¸ë¸ê æà²äàéëàðûíà
áàéëàíûñòû ìà³ñàò³à ºìòûëó — áàëàíû´ àé-
íàëûñàòûí ±ðåêåò¸íå áàéëàíûñòû áîëàäû.
Ò±ðáèåø¸-ïåäàãîãòàð áàëàëàðäà²û ýìîöè-
ÿëû³ äàìóäû´ äèíàìèêàëû³ ñèïàòòàðûí
á¸ëó¸ ³àæåò. Á¸ð¸íø¸äåí, áàëà èìïóëüñèâò¸
íåìåñå ñïîíòàíäû ±ðåêåò åòó¸ ì¼ìê¸í, áºë
æà²äàéäà æà²äàéäû àëäûí àëà áîëæàó ³èûí
íåìåñå ì¼ëäå ì¼ìê¸í åìåñ. Åê¸íø¸äåí, ðåô-
ëåêñèâò¸ë¸ê — ÿ²íè ±ðåêåòêå ê¸ð¸ñïåñ áºðûí
çàòòàð ìåí î³è²àëàð òóðàëû îéëàíà àëó.
¯ø¸íø¸äåí, μçãåðìåë¸ë¸ê — áàëà òåç á¸ð ±ðå-
êåòòåí åê¸íø¸ñ¸íå àóûñàäû, êμ´¸ë ê¼é¸ æè¸
μçãåð¸ï òºðàäû, ³àòòûëû³ (ðèãèäò¸ë¸ê) áàé-
³àëàäû. Òμðò¸íø¸äåí, á¸ð ±ðåêåòêå ºçà³
óà³ûò áîéû øî²ûðëàíóû ì¼ìê¸í, á¸ðà³ ñîë
±ðåêåò àÿ³òàëìàé ³àëñà, êåëåñ¸ãå êμøó¸
³èûí²à ñî²àäû.

Ìåêòåïêå äåé¸íã¸ æàñòà²û áàëàëàðäû´
ìàçìºíäû ±ðåêåò¸í ºéûìäàñòûðó æ±íå
³àæåòò¸ í±òèæåëåðãå ³îë æåòê¸çó ¼ø¸í ò±ðáè-
åø¸-ïåäàãîã ïåí ïñèõîëîã êμìåê êμðñåòó¸

êåðåê. Á¸ðà³ åðåñåêòåð òàðàïûíàí êμðñåò¸-
ëåò¸í àãðåññèâò¸ ì¸íåç-³ºëû³ — æà²ûìñûç äå-
âèàíòòû ì¸íåç áºçûëûñòàðûíà àëûï êåëåä¸.
Ìûñàëû, øàìàäàí òûñ ôèçèîëîãèÿëû³
æ¼êòåìå, ê¼í ò±ðò¸á¸í ñà³òàìàó, äºðûñ åìåñ
òºðìûñ ñàëòû, ³îëàéëû æà²äàé æàñàìàó.

Áàëàëàðäà²û àãðåññèÿëû³ íåìåñå àøó-
øà´ ì¸íåç-³ºëû³ êåë¸ñïåóø¸ë¸êòåðãå àëûï
êåëåä¸. Îëàð ³àëà²àí í±ðñåñ¸íå ³îë æåòê¸-
çå àëìà²àí êåçäå ìàçàñûçäàíûï, àøó²à áîé
àëäûðàäû. Áºë ³îð²àíûñ ðåàêöèÿñûí òóäû-
ðûï, æàíæàë ìåí ±äåï-à³ûëà³ íîðìàëàðûí
áºçó æà²äàéëàðûí òóûíäàòàäû. Ìàçàñûç-
äû³ áàëàíû´ æ±íå îíû´ æà³ûíäàðûíû´ μì¸-
ð¸íå äå æà²ûìñûç ±ñåð åòåä¸.

È±, ìåêòåïêå äåé¸íã¸ æàñòà²û áàëàëàð-
äà²û ìàçàñûçäû³ ïåí ýìîöèÿëû³ êåðíåóä¸
æîþ ¼ø¸í ïñèõîëîãòàð, ò±ðáèåø¸ëåð æ±íå
àòà-àíàëàð á¸ðëåñå æºìûñ ¸ñòåó¸ êåðåê. Å´
ìà´ûçäûñû, áàëàëàðìåí ì¸íåç-³ºëû³ òåðà-
ïèÿñûí æ¼ðã¸çó. ß²íè, îéëàó, ò¼éñ¸ê æ±íå ±äåï
íîðìàëàðûí ³àëûïòàñòûðóäà²û ³àòåë¸êòåð-
ìåí ò¼çåòó æºìûñòàðû æ¼ðã¸ç¸ëó¸ òè¸ñ. Í±òè-
æåñ¸íäå áàëàäà æåêå ñòðàòåãèÿ ³àëûïòàñà-
äû, ³îð³ûíûø ïåí ìàçàñûçäû³ òóäûðàòûí
æà²äàéëàð²à äåãåí ³àòûíàñû μçãåðåä¸.

¡äåáèåòòåð òàëäàóû ìåí ïðàêòèêàëû³
áà³ûëàóëàð íåã¸ç¸íäå ìåêòåïêå äåé¸íã¸ æàñ-
òà²û áàëàëàðäà²û ìàçàñûçäû³ ïåí ¼ðåéä¸
æîþäà ñàëàóàòòû òºðìûñ ñàëòûí ³àëûïòàñ-
òûðó, æ¼éåë¸ ò¼ðäå äåíå æàòòû²óëàðûí æà-
ñàó, ê¼éçåë¸ñò¸ áîëäûðìàó, äºðûñ òàìà³òà-
íó æ±íå ñàïàëû ºé³ûíû ºéûìäàñòûðó ³àæåò.

Ò.ÕÓÐÂÀËÈÅÂÀ,
Øûðøû³ ìåìëåêåòò¸ê ïåäàãîãèêà

óíèâåðñèòåò¸,
ïåäàãîãèêà ²ûëûìäàðûíû´ äîêòîðû

(DSc), ïðîôåññîð.
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ÁÀËÀËÀÐÄÀ¢Û ÝÌÎÖÈßËÛ£ ÊÅÐÍÅÓ
Áàëà — ³î²àìíû´ ¸ðãåòàñû. Îíû´ ïñèõîëîãèÿëû³ äåíñàóëû²û —
îòáàñûíû´ ²àíà åìåñ, á¼ê¸ë ºëòòû´ êåëåøåã¸í¸´ êåï¸ë¸. £àç¸ðã¸
òà´äà ìåêòåïêå äåé¸íã¸ æàñòà²û áàëàëàðäà ýìîöèÿëû³ êåðíåó ìåí
ìàçàñûçäû³òû´, àãðåññèÿ ìåí òºéû³òû³òû´ àðòóû àëà´äàòàòûí
æà²äàé²à àéíàëóäà. Áºë ì±ñåëå ïñèõîëîãèÿëû³, ïåäàãîãèêàëû³,
±ëåóìåòò¸ê æ±íå ôèçèîëîãèÿëû³ ôàêòîðëàðìåí ò¸êåëåé áàéëàíûñòû.
Ñîíäû³òàí áàëàíû´ ýìîöèÿëû³ æà²äàéûíà íàçàð àóäàðó — ò±ðáèå
ìåí á¸ë¸ì áåðó ¼äåð¸ñ¸í¸´ ìà´ûçäû á¸ð áμë¸ã¸.

Òàðèõ ïåí òà²ûëûìÒàðèõ ïåí òà²ûëûìÒàðèõ ïåí òà²ûëûìÒàðèõ ïåí òà²ûëûìÒàðèõ ïåí òà²ûëûì

¥ÐÊÅÍÈÅÒ ÆÀÉËÛ ÎÉËÀÐ
¥ðêåíèåò º²ûìû — àäàìçàò äàìóûíû´ òàðèõè
áåëåñ¸ ðåò¸íäå, åæåëã¸ êåçå´äåðäåí áàñòàï
á¼ã¸íãå äåé¸í ³î²àìíû´ ðóõàíè, ±ëåóìåòò¸ê,
ì±äåíè æ±íå ýêîíîìèêàëû³ ¸ëãåð¸ëåó¸í¸´
ê¼ðäåë¸ ¼äåð¸ñ¸í ñèïàòòàéäû. Áºë º²ûì àë²àø
ðåò XVIII ²àñûðäà ôðàíöóç ²àëûìû Ìèðàáî
òàðàïûíàí ³îëäàíûñ³à åíã¸ç¸ëãåí. Ëàòûííû´
civis — ÿ²íè “³àëà òºð²ûíû”, “ìåìëåêåò
àçàìàòû” äåãåí ñμç¸íåí àëûí²àí áºë àòàó,
êåé¸í¸ðåê àäàìíû´ ³î²àìäàñóû ìåí ìåìëåêåòò¸ê
³ºðûëûìäàðäû ñèïàòòàóäû´ íåã¸çã¸ òåðìèí¸íå
àéíàëäû.


